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თანამშრომლობა 

ზუგდიდის ადგილობრივ 

თვითმმართველობასთან

თა­ნამ­შრომ­ლო­ბის და­სა­წყი­სი ყო­ველ­თვის რთუ­ლი­ა. 
მით უმე­ტეს, არის პრობ­ლე­მუ­რი მო­მენ­ტე­ბი სა­ხელ­მწი­ფო 
სტრუქ­ტუ­რებ­სა და არა­სამ­თავ­რო­ბო ორ­გა­ნი­ზა­ცი­ებს შო­რის 
თანამშრომლობის დროს. ასე იყო ჩვე­ნი მუ­შა­ო­ბის და­წყე­ბა 
დასავლეთ საქართველოს რეგიონებში - 15 წლის წი­ნათ.

მა­შინ არ იყო ასე აქ­ტუ­ა­ლუ­რი გენ­დე­რულ თე­მა­ზე მუ­შა­ო­ბა, 
ტა­ბუ ედო ქალ­თა მი­მართ ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მას... მაგ­რამ 
ჩვენ ჯი­უ­ტად მი­ვი­წევ­დით წინ: რე­გი­ო­ნებ­ში ვქმნი­დით  ქალ
თა მხარ­და­ჭე­რის ცენ­ტრებს, ქა­ლებს ვთა­ვა­ზობ­დით უფა­სო 
ფსი­ქო­ლო­გი­ურ და იუ­რი­დი­ულ სერ­ვი­სს, ვხვდე­ბო­დით ახალ
გაზ­რდებს, ვა­ტა­რებ­დით აქ­ცი­ებს ქალ­თა მი­მართ ძა­ლა­დო­ბის 
წი­ნა­აღ­მდეგ, ვთა­ნამ­შრომ­ლობ­დით ად­გი­ლობ­რივ ხე­ლი­სუფ
ლე­ბას­თან, ვმართავ­დით ტრე­ნინ­გებს, ვა­წყობ­დით რა­დიო და 
ტე­ლე­გა­და­ცე­მებს, ვა­ტა­რებ­დით კვლე­ვებს, ვუშ­ვებ­დით გა­ზე
თებ­სა და ჟურ­ნა­ლებს...

შე­დე­გი ნელ­-ნე­ლა მო­დი­ო­და:
მე­ტი შეურიგებლობა მოძალადის მიმართ,
მეტი ტო­ლე­რან­ტო­ბა სა­ზო­გა­დო­ე­ბის მხრი­დან მსხვერპლის 

მიმართ, 
მე­ტი მხარ­და­ჭე­რა სა­ხელ­მწი­ფოს მხრი­დან,
კა­ნო­ნი ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის აღ­კვე­თის, ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის 

მსხვერ­პლთა დაც­ვი­სა და დახ­მა­რე­ბის შე­სა­ხებ 2006 წელს,
ცვლი­ლე­ბე­ბი კა­ნონ­ში, მათ შო­რის ერ­თ-ერ­თი - ბო­ლო ხა
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ნებ­ში: კა­ნონს და­ე­მა­ტა თა­ვი - ად­გი­ლობ­რი­ვი თვით­მმარ­თვე
ლო­ბის ორ­გა­ნო­ე­ბის მო­ნა­წი­ლე­ო­ბა ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრე
ვენ­ცი­ა­სა  და ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­პლთა დაც­ვი­სა და 
დახ­მა­რე­ბის სფე­რო­ში.

ამას­თა­ნა­ვე - „ად­გი­ლობ­რი­ვი თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის კო
დექსს“ და­ე­მა­ტა ნორ­მა, რომ­ლის მი­ხედ­ვით გა­ნი­საზ­ღვრე­ბა 
ად­გი­ლობ­რი­ვი თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის ორ­გა­ნო­ე­ბის (მუ­ნი­ცი­პა
ლი­ტე­ტის) უფ­ლე­ბა­მო­სი­ლე­ბა, მო­ნა­წი­ლე­ო­ბა მი­ი­ღოს ოჯახ­ში 
ძა­ლა­დო­ბის წი­ნა­აღ­მდეგ გა­სა­ტა­რე­ბელ ღო­ნის­ძი­ე­ბებ­ში.

ზუგ­დი­დის ად­გი­ლობ­რი­ვი ხე­ლი­სუფ­ლე­ბა ერ­თ-ერ­თი პირ
ვე­ლი­ა, რო­მე­ლიც ყო­ველ­თვის მზად იყო თა­ნამ­შრომ­ლო­ბის
თვის. მი­სი წარ­მო­მად­გენ­ლე­ბი ეს­წრე­ბოდ­ნენ ფონ­დი „სო­ხუ
მის“ მიერ ორ­გა­ნი­ზე­ბულ ტრე­ნინ­გებს და, ბევ­რი სხვა კო
ლე­გის­გან გან­სხვა­ვე­ბით, სე­რი­ო­ზუ­ლად ეკი­დე­ბოდ­ნენ გენ
დე­რულ თე­მას, ინ­ტერ­ესით იღებ­დნენ ახალ ინ­ფორ­მა­ცი­ას, 
ცოდ­ნას, იმ­დიდ­რებ­დნენ გა­მოც­დი­ლე­ბას და სი­ახ­ლე­ებს ნერ
გავ­დნენ მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტეტ­ში...

ამ მრა­ვალ­წლი­ა­ნი თა­ნამ­შრომ­ლო­ბის შე­დე­გია ბი­უ­ჯე
ტით გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი ერ­თჯე­რა­დი დახ­მა­რე­ბა ძა­ლა­დო
ბის მსხვერ­პლთათ­ვის, მა­თი უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა დრო­ე­ბი­თი სა
ცხოვ­რებ­ლით, ბი­უ­ჯე­ტის გენ­დე­რუ­ლი აქ­ცენ­ტე­ბი...

ამ თა­ნამ­შრომ­ლო­ბის ნა­ყო­ფია ფონ­დი „სო­ხუ­მი­სა“ და ზუგ
დი­დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის თა­ნა­და­ფი­ნან­სე­ბით გან­ხორ­ცი­ე
ლე­ბუ­ლი პრო­ექ­ტი „ად­გი­ლობ­რი­ვ თვით­მმარ­თვე­ლო­ბასთან 
თა­ნამ­შრომ­ლო­ბა - ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მის პრე­ვენ
ცია და მსხვერ­პლის დაც­ვა“.

ეს გა­მო­ცე­მაც ამ პრო­ექ­ტის ფარ­გლებ­ში მომ­ზად­და.
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ფონ­დი „სო­ხუ­მი­სა“ და ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის თა­ნა­და
ფი­ნან­სე­ბით გან­ხორ­ცი­ელ­და პრო­ექ­ტი „ად­გი­ლობ­რი­ვ თვით­მმარ
თვე­ლო­ბასთან თა­ნამ­შრომ­ლო­ბა - ო­ჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მის 
პრე­ვენ­ცია და მსხვერ­პლის დაც­ვა“.

პრო­ექ­ტის ფარ­გლებ­ში მუ­შა­ო­ბა მიმ­დი­ნა­რე­ობ­და 2016 წლის15 
ივ­ნი­სი­დან  15 სექტემბრამ­დე. 

პრო­ექ­ტში ჩა­ერ­თნენ 48 სოფ­ლის რწმუ­ნე­ბუ­ლები, სოფლის მა
ჟო­რი­ტა­რები, სოფ­ლად მცხოვ­რე­ბი ადა­მი­ა­ნები და  აქ­ტი­ვის­ტები.

პრო­ექ­ტის მი­ზა­ნი იყო თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის ტე­რი­ტო­რი­უ­ლი 
ორ­გა­ნო­ე­ბის წარ­მო­მად­გენ­ლე­ბის ინ­ფორ­მი­რე­ბა და აქ­ტი­უ­რი ჩარ
თვა ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცი­ის პრო­ცეს­ში.

პრო­ექ­ტის ფარ­გლებ­ში:

ჩა­ტარ­და 6 ტრე­ნინ­გი თე­მა­ზე „ო­ჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბა, გენ­დე­რუ­ლი 
მი­ზე­ზე­ბი, შე­დე­გე­ბი, პრე­ვენ­ცი­უ­ლი მე­ქა­ნიზ­მე­ბი, კავ­ში­რი ძა­ლა
დო­ბა­სა და გენ­დე­რულ თა­ნას­წო­რო­ბას შო­რის“.

მწვრთნელები: ხათუნა გოგუა, ემა კამკია, თამარ კალანდაძე, 
გურანდა გვანცელაძე, ლალი შენგელია, ლარისა შენგელია.

ტრე­ნინ­გებს და­ეს­წრო 107 ადა­მი­ა­ნი.

აბას­თუ­მა­ნი, ანაკ­ლი­ა, ხე­ცე­რა, ახა­ლა­ბას­თუ­მა­ნი, ახალ­სო­ფე­ლი, 
ოფა­ჩხა­ფუ, ჯუ­მი, უჩა­შო­ნა - ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის ამ ად
მი­ნის­ტრა­ცი­უ­ლი ერ­თე­უ­ლე­ბის და ად­გი­ლობ­რი­ვი თვით­მმარ­თვე
ლო­ბის წარ­მო­მად­გენ­ლე­ბი და დე­პუ­ტა­ტე­ბი და­ეს­წრნენ პირველ 
ტრე­ნინგს ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცი­ის სა­კი­თხებ­ზე.

მე­ო­რე ტრე­ნინ­გში მო­ნა­წი­ლე­ო­ბა მი­ი­ღეს ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა
ლი­ტე­ტის ბა­შის, კორ­ცხე­ლის, ნა­ცა­ტუს, გან­მუ­ხუ­რის, გრი­გო­ლი
შის, დარ­ჩე­ლის, კი­რო­ვის ად­მი­ნის­ტრა­ცი­უ­ლი ერ­თე­უ­ლე­ბის და ად
გი­ლობ­რი­ვი თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის წარ­მო­მად­გენ­ლებ­მა.

მე­სა­მე ტრე­ნინ­გი გა­ი­მარ­თა ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის შემ
დე­გი ად­მი­ნის­ტრა­ცი­უ­ლი ერ­თე­უ­ლე­ბის - ოქ­ტომ­ბე­რი, და­ვი­თი­ა­ნი, 
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დი­დი­ნე­ძი, დი­დი­ნე­ძის კა­ხა­თი, კა­ხა­თი, ერ­გე­ტა, ცვა­ნე, ინ­გი­რი, ოი
რე­მე - და ად­გი­ლობ­რი­ვი თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის წარ­მო­მად­გენ­ლე
ბის­თვის.

რი­გით მე­ო­თხე ტრე­ნინ­გზე შე­იკ­რიბ­ნენ ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა
ლი­ტე­ტის  ად­მი­ნის­ტრა­ცი­უ­ლი ერ­თე­უ­ლე­ბის - ჩხო­რი­ა, ზე­და­ე­წე­რი, 
ტყა­ი­ა, ხურ­ჩა, ნა­რა­ზე­ნი, შა­მა­დე­ლა, ორ­სან­ტია - წარ­მო­მად­გენ­ლე
ბი და საკ­რე­ბუ­ლოს წევ­რე­ბი.

რუ­ხი, ორუ­ლუ, ნა­წუ­ლუ­კუ, ოდი­ში, ჩხო­უ­ში, ყუ­ლიშ­კა­რი, რი­ყე, 
ურ­თა - მე­ხუ­თე ტრე­ნინგს ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის ამ ად­მი
ნის­ტრა­ცი­უ­ლი ერ­თე­უ­ლე­ბის წარ­მო­მად­გენ­ლე­ბი და­ეს­წრნენ.

ბო­ლო, მე­ექ­ვსე ტრე­ნინ­გის მუ­შა­ო­ბა­ში მო­ნა­წი­ლე­ო­ბა მი­ი­ღეს 
ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის  შემ­დე­გი ად­მი­ნის­ტრა­ცი­უ­ლი ერ­თე
უ­ლე­ბის: შამ­გო­ნა, ცა­ი­ში, ცაცხ­ვი, ჭაქ­ვინ­ჯი, ჭი­თა­წყა­რი, ჭკა­დუ­ა­ში, 
ჯი­ხაშ­კა­რი, ახალ­კა­ხა­თი,  კო­კი - წარ­მო­მად­გენ­ლებ­მა.

ტრე­ნინ­გის მო­ნა­წი­ლე­ე­ბის­თვის მომ­ზად­და სა­ინ­ფორ­მა­ციო 
ფურ­ცლე­ბი. მას­ზე გან­თავ­სე­ბუ­ლი იყო ინ­ფორ­მა­ცია ოჯახ­ში ძა­ლა
დო­ბის წი­ნა­აღ­მდეგ მი­მარ­თუ­ლი კა­ნო­ნის შე­სა­ხებ, ასევე - ოჯახ­ში 
ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­პლთა დაც­ვის არ­სე­ბუ­ლი მე­ქა­ნიზ­მე­ბი, ცხე­ლი 
ხა­ზე­ბის სა­კონ­ტაქ­ტო ინ­ფორ­მა­ცი­ა.

სა­ინ­ფორ­მა­ციო ფურ­ცე­ლი  ტრე­ნინ­გის მო­ნა­წი­ლე­ებ­მა გა­ავ­რცე
ლეს თა­ვი­ანთ სოფ­ლებ­შიც. 

შე­დე­გე­ბი:

- მო­ნა­წი­ლე­ებ­მა მი­ი­ღეს ინ­ფორ­მა­ცია გენ­დე­რის, ოჯახ­ში ძა­ლა
დო­ბის  და რე­ფე­რა­ლუ­რი სუ­ბი­ექ­ტე­ბის ვალ­დე­ბუ­ლე­ბე­ბის შე­სა­ხებ. 

- გა­ი­გეს სა­კა­ნონ­მდებ­ლო ცვლი­ლე­ბე­ბის შე­სა­ხებ - მათ და­უ­რიგ
დათ სა­გან­გე­ბოდ მომ­ზა­დე­ბუ­ლი სა­ინ­ფორ­მა­ციო ფურ­ცლე­ბი, სა
დაც გან­მარ­ტე­ბუ­ლია ძი­რი­თა­დი ტერ­მი­ნე­ბი და სა­კა­ნონ­მდებ­ლო 
ცვლი­ლე­ბე­ბი

- გა­ნუმ­ტკიც­დათ შე­უ­რი­გე­ბე­ლი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა მო­ძა­ლა­დის 
და ტო­ლე­რან­ტუ­ლი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა მსხვერ­პლის მი­მართ

- გა­ი­აზ­რეს, რო­გორ შე­იძ­ლე­ბა ძა­ლა­დო­ბის ფაქ­ტე­ბის მარ­თვა 
- თი­თო­ე­უ­ლი მათ­გა­ნი მიხ­ვდა, რა­ო­დენ მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია მი­სი, 
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რო­გორც ად­გი­ლობ­რი­ვი თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის წარ­მო­მად­გენ­ლის 
თუ სოფ­ლის აქ­ტი­ვის­ტის, ჩარ­თვა პრე­ვენ­ცი­ის პრო­ცეს­ში

- ტრე­ნინ­გის ყვე­ლა მო­ნა­წი­ლემ შე­ავ­სო სპე­ცი­ა­ლუ­რად შე­მუ­შა
ვე­ბუ­ლი კითხ­ვა­რი, კითხ­ვა­რი შე­ავ­სეს სოფ­ლის მო­სახ­ლე­ო­ბის წარ
მო­მად­გენ­ლე­ბმაც და ამ კვლე­ვის სა­ფუძ­ველ­ზე გა­ა­ნა­ლიზ­და სი­ტუ
ა­ცია ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის სოფ­ლებ­ში ძა­ლა­დო­ბის მხრივ

- ტრე­ნინ­გის შე­სა­ხებ და­ი­ბეჭ­და ინ­ფორ­მა­ცი­ე­ბი ფონ­დი „სო­ხუ
მის“ და ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის გამ­გე­ო­ბის ვებ­გვერ­დებ­ზე 

მო­ნა­წი­ლე­თა შო­რის იყ­ვნენ სხვა­დას­ხვა ასა­კის და გა­მოც­დი­ლე
ბის მქო­ნე ადა­მი­ა­ნე­ბი. ამ თე­მა­ზე ტრე­ნინგს მა­თი უმე­ტე­სო­ბა პირ
ვე­ლად და­ეს­წრო და ეს მათ­თვის აქ­ტუ­ა­ლუ­რი იყო.

ტრე­ნინ­გზე გან­ხი­ლული იქ­ნა შემ­დე­გი თე­მე­ბი:
- გენ­დე­რის არ­სი და გენ­დე­რუ­ლი თა­ნას­წო­რო­ბა
- ოჯა­ხუ­რი კონ­ფლიქ­ტე­ბის მარ­თვა
- ძა­ლა­დო­ბა ოჯახ­ში. მი­სი ფორ­მე­ბი, გა­მომ­წვე­ვი მი­ზე­ზე­ბი, მა

ხა­სი­ა­თებ­ლე­ბი
- ძა­ლა­დო­ბის სუ­ბი­ექ­ტე­ბი, რის­კ-ჯგუ­ფე­ბი
- ბავ­შვთა დაც­ვა ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის­გან 
- მსხვერ­პლის და მო­ძა­ლა­დის არ­ქე­ტი­პი
- სტე­რე­ო­ტი­პუ­ლი წარ­მოდ­გე­ნე­ბი ოჯა­ხში ძა­ლა­დო­ბა­ზე
- ძა­ლა­დო­ბას­თან ბრძო­ლის სა­ხელ­მწი­ფო რე­ფე­რა­ლუ­რი მე­ქა

ნიზ­მი (მი­სი სუ­ბი­ექ­ტე­ბი, პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბა)
- დამ­ცა­ვი და შე­მა­კა­ვე­ბე­ლი ორ­დე­რე­ბი 
- არ­სე­ბუ­ლი რე­ფე­რი­რე­ბის სის­ტე­მის პრაქ­ტი­კუ­ლი გა­მო­ყე­ნე­ბა 

(ძა­ლა­დო­ბის შემ­თხვე­ვე­ბის გა­მოვ­ლე­ნა და მარ­თვის სტრა­ტე­გი­ა)
- ინ­სტი­ტუ­ცი­ო­ნა­ლუ­რი თა­ნამ­შრომ­ლო­ბა, ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე

მის სო­ცი­ა­ლუ­რი ში­ნა­არ­სი
- ინ­ფორ­მა­ცია ცხე­ლი ხა­ზე­ბის შე­სა­ხებ 

ტრე­ნინ­გებ­ზე გა­ნი­საზ­ღვრა, რა ასო­ცი­ა­ცი­ე­ბი აქვთ ძა­ლა­დო­ბა
სა­თან მი­მარ­თე­ბა­ში.  ასო­ცი­ა­ცი­ებ­ში გაჩ­ნდა შემ­დე­გი სიტყ­ვე­ბი: გი
ნე­ბა, ლან­ძღვა, წყევ­ლა, ალი­ა­ქო­თი, გა­უ­გებ­რო­ბა, შე­უ­რაცხ­ყო­ფა, 
ბრა­ზი, მსხვრე­ვა, ყვი­რი­ლი, დამ­ცი­რე­ბა, სუ­ლი­ე­რი გა­ნად­გუ­რე­ბა, 
ფსი­ქო­ლო­გი­უ­რი სტრე­სი, შანტაჟი, სი­ძულ­ვი­ლი, ცე­მა, მრის­ხა­ნე­ბა, 
სიკ­ვდი­ლი.
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ტრე­ნინ­გე­ბის მო­ნა­წი­ლე­ებ­მა ისა­უბ­რეს ძა­ლა­დო­ბის მი­ზე­ზებ­ზე 
და ასე­თე­ბად და­სა­ხელ­და:
 ეკო­ნო­მი­კუ­რი პრობ­ლე­მე­ბი, და­უ­საქ­მებ­ლო­ბა
 უთა­ნას­წო­რო­ბა ოჯახ­ში და პო­ლი­ტი­კა­ში
 სა­ხელ­მწი­ფოს მხრი­დან ზრუნ­ვის ნაკ­ლე­ბო­ბა
 ქა­ლე­ბის მიგ­რა­ცია 
 მა­მე­ბის ნაკ­ლე­ბი რო­ლი აღ­ზრდის პრო­ცეს­ში
 ალ­კო­ჰო­ლი, ნარ­კო­ტი­კე­ბი
 აზარ­ტუ­ლი თა­მა­შე­ბი
 ფსი­ქო­ლო­გი­უ­რი პრობ­ლე­მე­ბი
 ინ­ტერ­ნე­ტის მავ­ნე გავ­ლე­ნა
 ნა­ად­რე­ვი ქორ­წი­ნე­ბე­ბი
 არა­რე­ა­ლი­ზე­ბუ­ლი გო­გო­ნე­ბის გა­თხო­ვე­ბა 
 ქმარ­ზე და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა
 ღა­ლა­ტი
 ეჭ­ვი­ა­ნო­ბა
 უსიყ­ვა­რუ­ლოდ შექ­მნი­ლი ოჯა­ხე­ბი
 ბავ­შვო­ბა­ში ტრავ­მი­რე­ბუ­ლი ახალ­გაზ­რდე­ბი

ტრე­ნინ­გებ­ზე არა­ერ­თი ის­ტო­რია გა­იხ­სე­ნეს - ალ­კო­ჰოლ­და­მო
კი­დე­ბუ­ლი ცოლ­-ქმა­რი რო­გორ ძა­ლა­დობს ერ­თმა­ნეთ­ზე და მცი
რეწ­ლო­ვან შვი­ლებ­ზე, ძა­ლა­დო­ბა მო­ხუ­ცი დე­დის მი­მართ, ეკო
ნო­მი­კუ­რად ძლი­ე­რი ქა­ლის ძა­ლა­დო­ბა ქმარ­ზე, ქმრის ძა­ლა­დო­ბა 
ცოლ­ზე...

ასე­ვე და­სა­ხელ­და ფაქ­ტი, რო­დე­საც ოჯახ­ში ძა­ლა­დობ­დნენ დედ­-
მა­მა და მა­თი სრულ­წლო­ვა­ნი შვი­ლი, რის შე­დე­გა­დაც მი­სი მხრი­დან 
ორ­ჯერ სუ­ი­ცი­დის მცდე­ლო­ბაც და­ფიქ­სირ­და. 

პატ­რუ­ლის და სა­სა­მარ­თლოს ჩა­რე­ვას ყვე­ლა­ზე ბო­ლო აკორ
დად მი­იჩ­ნე­ვენ, რად­გან მეგ­რე­ლი მამაკა­ცის­თვის ეს შე­უ­რაცხ­მყო
ფე­ლი­ა. ცოლ­მა რომ პატ­რუ­ლი გა­მო­ი­ძა­ხოს, არც ერ­თი მა­მა­კა­ცი არ 
და­ტო­ვებს ასეთ ცოლს ოჯახ­ში, ამი­ტომ მსგავსი ჩა­რე­ვა უარ­ყო­ფი
თად მოქ­მე­დებს.

ტრე­ნინ­გის მსვლე­ლო­ბის დროს მო­ნა­წი­ლე­თა მხრი­დან ხში­რად 
იყო ხაზ­გას­მუ­ლი სა­ზო­გა­დო­ე­ბის ინ­დი­ფე­რენ­ტუ­ლი და­მო­კი­დე­ბუ
ლე­ბა და და­ფიქ­სირ­და სოფ­ლებ­ში ამ კუ­თხით აქ­ტი­უ­რი მუ­შა­ო­ბის 
სა­ჭი­რო­ე­ბა. და­სა­ხელ­და რამ­დე­ნი­მე შემ­თხვე­ვა, რო­ცა სოფ­ლის გამ
გე­ბელს მი­მარ­თეს დახ­მა­რე­ბი­სთ­ვის ოჯა­ხუ­რი პრობ­ლე­მის და­სა­რე
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გუ­ლი­რებ­ლად, მაგ­რამ მათ მხო­ლოდ რჩე­ვის მი­ცე­მა შე­უძ­ლი­ათ და 
ამი­სა­მარ­თე­ბენ იუ­რის­ტთან.

მო­ნა­წი­ლე­ე­ბი მი­იჩ­ნე­ვენ, რომ მნიშ­ვნე­ლოვ­ანი­ა კა­ნონ­ში შე­ტა
ნი­ლი ცვლი­ლე­ბა, რო­მე­ლიც გუ­ლის­ხმობს ად­გი­ლობ­რი­ვი თვით
მმარ­თვე­ლო­ბის ჩა­რე­ვას ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცი­ის და 

მსხვერპლის დაცვის საქ­მე­ში. 

რე­კო­მენ­და­ცი­ე­ბი

ტრე­ნინ­გე­ბის ბო­ლო კომ­პო­ნენ­ტი იყო მო­ნა­წი­ლე­ე­ბის მი­ერ რე
კო­მენ­და­ცი­ე­ბის შე­მუ­შა­ვე­ბა  ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცი­ი­სათ­ვის.

ყო­ველ ტრე­ნინ­გზე სამ­-სამ­მა ჯგუფ­მა შე­ი­მუ­შა­ვა წი­ნა­და­დე­ბე­ბი 
- სულ 18 ჯგუ­ფის რე­კო­მენ­და­ცი­ე­ბი და­ფიქ­სირ­და. მა­თი შე­ჯა­მე­ბის 
შე­დე­გად წინადადებ­ე­ბი ასე შე­იძ­ლე­ბა დაჯ­გუფ­დეს:

ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცია

სოფ­ლის და მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის მო­სახ­ლე­ო­ბის ინ­ფორ­მი­რე­ბა - 
ტრე­ნინ­გე­ბის, ვორ­კშო­პე­ბის, სა­ინ­ფორ­მა­ციო შეხ­ვედ­რე­ბის ჩა­ტა
რე­ბა

შე­სა­ბა­მი­სი ორ­გა­ნო­ე­ბის ჩარ­თუ­ლო­ბის ხელ­შე­წყო­ბა
ინ­ფორ­მი­რე­ბა, თუ რა სა­მარ­თლებ­რი­ვი და ად­მი­ნის­ტრა­ცი­უ­ლი 

პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბა ეკის­რე­ბა მო­ძა­ლა­დეს 
ახალ­გაზ­რდა ოჯა­ხებ­თან სა­ინ­ფორ­მა­ციო მუ­შა­ო­ბა  
სო­ცი­ა­ლუ­რი მუ­შა­კე­ბის გა­დამ­ზა­დე­ბა, მა­თი რა­ო­დე­ნო­ბის და­მა

ტე­ბა - ასა­კის შე­უზ­ღუ­და­ვად და აქ­ტი­უ­რი ჩარ­თვა
არა­სამ­თავ­რო­ბო სექ­ტო­რის რე­სურ­სის გა­მო­ყე­ნე­ბა 
ტაძ­რე­ბის აშე­ნე­ბა სოფ­ლებ­ში და სა­სუ­ლი­ე­რო პი­რე­ბის ჩარ­თვა 

პრე­ვენ­ცი­ის პრო­ცეს­ში
სა­მუ­შაო ად­გი­ლე­ბის ხელ­შე­წყო­ბა, მე­ტი სა­ხელ­მწი­ფო პროგ­რა­მა 

პე­რი­ფე­რი­ებ­ში და­საქ­მე­ბი­სათ­ვის, სა­მუ­შაო ად­გი­ლე­ბის შექ­მნა სოფ
ლებ­ში (სო­ცი­ა­ლუ­რი და მცი­რე სა­წარ­მო­ე­ბი)

სოფ­ლის მე­ურ­ნე­ო­ბის პრო­ექ­ტე­ბის და­ფი­ნან­სე­ბა ია­ფი სეს­ხე­ბით 
- მაგ. მე­ფუტ­კრე­ო­ბის კუ­თხით

დღის ცენ­ტრე­ბის გახ­სნა სოფ­ლად (ტრე­ნინ­გე­ბის ჩა­ტა­რე­ბა, 
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ჭრა-­კერ­ვის, ქარ­გვის, ქსო­ვის შეს­წავ­ლა - ასა­კო­ვა­ნი ადა­მი­ა­ნე­ბის 
გა­მოც­დი­ლე­ბის გა­ზი­ა­რე­ბა)

მო­ხუც­თა თავ­შე­საფ­რის მო­წყო­ბა სო­ფელ­ში
კონ­ტრო­ლი სხვა­დას­ხვა უწყე­ბა­ში, რომ არ მოხ­დეს 

ტანამშრომელთა უფ­ლე­ბე­ბის დარ­ღვე­ვა
ყვე­ლა სო­ფელ­ში კონ­ფლიქ­ტუ­რი ოჯა­ხე­ბის მო­ნა­ცემ­თა ბა­ზის 

შექ­მნა
სოფ­ლე­ბის­თვის   სა­კუ­თა­რი ბი­უ­ჯე­ტის გა­მო­ყო­ფა ძა­ლა­დო­ბის 

პრე­ვენ­ცი­ის­თვის
3-5 კა­ცი­ა­ნი ჯგუ­ფე­ბის შექ­მნა კონ­ფლიქ­ტურ ოჯა­ხებ­თან მუ­შა

ო­ბი­სა და სოფ­ლებ­ში კონ­ფლიქ­ტუ­რი სი­ტუ­ა­ცი­ის პრე­ვენ­ცი­ის­თვის
სა­გან­მან­თლებ­ლო საქ­მი­ა­ნო­ბის გა­ფარ­თო­ე­ბა გენ­დე­რუ­ლი თა

ნას­წო­რო­ბის თე­მა­ზე
სკო­ლი­სა და თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის თა­ნამ­შრომ­ლო­ბის ხელ­შე­წყო

ბა - ტრე­ნინ­გე­ბი, ვორ­კშო­პე­ბი, სხვა­დას­ხვა ღო­ნის­ძი­ე­ბა სა­გან­მა
ნათ­ლებ­ლო და­წე­სე­ბუ­ლე­ბებ­ში 

სკო­ლებ­ში და­მა­ტე­ბი­თი სა­ა­თის შე­მო­ღე­ბა ოჯა­ხის ფუნ­ქცი­ებ­ზე 
და მო­ვა­ლე­ო­ბებ­ზე

სა­ინ­ფორ­მა­ციო სა­მუ­შოს ჩა­ტა­რე­ბა ახალ­გაზ­რდებ­თან (გო­გო
ნებ­თან და ბი­ჭებ­თან)

გა­სარ­თო­ბი ცენ­ტრე­ბი ახალ­გაზ­რდე­ბის მო­ზიდ­ვის მიზ­ნით
ახალ­გაზ­რდა ად­გი­ლობ­რი­ვი მწვრთნე­ლე­ბის მომ­ზა­დე­ბა - მო

სახ­ლე­ო­ბის სხვა­დას­ხვა ჯგუ­ფის ინ­ფორ­მი­რე­ბა
ჯან­სა­ღი ცხოვ­რე­ბის წე­სის და­ნერ­გვა - სპორ­ტუ­ლი მუ­შა­ო­ბის 

გა­აქ­ტი­უ­რე­ბა და ხელ­შე­წყო­ბა, ახალ­გაზ­რდე­ბის ჩარ­თვა სპორ­ტში 
მე­დი­ი­სა და პრე­სის მეშ­ვე­ო­ბით ძა­ლა­დო­ბის თე­მა­ზე ინ­ფორ­მა­ცი

ის გავ­რცე­ლე­ბის ხელ­შე­წყო­ბა. 
ფსი­ქო­ლო­გე­ბის შეხ­ვედ­რა მო­სახ­ლე­ო­ბა­სთან
ფსი­ქო­ლო­გის კონ­სულ­ტა­ცი­ე­ბი რო­გორც მსხვერ­პლის­თვის, ისე 

მო­ძა­ლა­დის­თვის
სტუ­დენტ ფსი­ქო­ლოგ­თა მომ­ზა­დე­ბა და სტა­ჟი­რე­ბა (ერ­თი სტა

ჟი­ო­რი - გრა­ფი­კის მი­ხედ­ვით რამ­დე­ნი­მე სო­ფელ­ში) 
კონ­კრე­ტუ­ლი მუ­შა­ო­ბა მიგ­რა­ცი­ის შემ­ცი­რე­ბი­სთ­ვის 
ანო­ნი­მუ­რი ყუ­თი სოფ­ლის კონ­კრე­ტულ ობი­ექ­ტზე, სა­დაც თი

თო­ე­უ­ლი მო­სახ­ლე შეძ­ლებს თა­ვი­სი აზ­რის და­ფიქ­სი­რე­ბას პრობ­ლე
მურ სა­კი­თხებ­თან და­კავ­ში­რე­ბით
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ინ­ფრას­ტრუქ­ტუ­რუ­ლი პრო­ექ­ტე­ბი - გზე­ბი, სა­ბავ­შვო გა­სარ­თო
ბი ცენ­ტრე­ბი, სპორ­ტუ­ლი მო­ედ­ნე­ბის კე­თილ­მო­წყო­ბა 

მსხვერ­პლის დახ­მა­რე­ბა

ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­პლთა იდენ­ტი­ფი­კა­ცია
ად­გი­ლობ­რი­ვი თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის ერ­თე­უ­ლებ­ში მე­ტი თან­ხის 

გა­მო­ყო­ფა მსხვერ­პლთა და­სახ­მა­რებ­ლად
ფსი­ქო­ლო­გი­უ­რი დახ­მა­რე­ბა-­რე­ა­ბი­ლი­ტა­ცია
მსხვერ­პლთა უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა სა­ცხოვ­რი­სით
სა­კო­ორ­დი­ნა­ციო საბ­ჭოს შექ­მნა მსხვერ­პლთა დახ­მა­რე­ბის მიზ

ნით ფსი­ქო­ლო­გე­ბის, სო­ცი­ო­ლო­გე­ბის, პე­და­გო­გე­ბის, ექი­მე­ბის, პატ
რუ­ლის წარ­მო­მად­გენ­ლე­ბის მო­ნა­წი­ლე­ო­ბით

ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­პლთა თავ­შე­საფ­რის გახ­სნა მუ­ნი­ცი­პა­ლი
ტეტ­ში

სა­ზო­გა­დო­ე­ბა­ში მსხვერპლის ინ­ტეგ­რა­ცი­ის ხელ­შე­წყო­ბა
თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის მო­ხე­ლის უშუ­ა­ლო ჩა­რე­ვა. ახ­სნა-­გან­მარ

ტე­ბი­თი სა­მუ­შა­ო­ე­ბის ჩა­ტა­რე­ბა.
სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო-­სა­ინ­ფორ­მა­ციო მუ­შა­ო­ბა მსხვერ­პლთან 
ფი­ნან­სუ­რი დახ­მა­რე­ბა, ეკო­ნო­მიკ­უ­რი და­მო­უ­კი­დებ­ლო­ბის ხელ

შე­წყო­ბა
სხვა­დას­ხვა სა­ხელ­მწი­ფო პროგ­რა­მა­ში ჩარ­თვა
და­საქ­მე­ბის კუ­თხით ბიზ­ნეს პრო­ექ­ტე­ბის გან­ხორ­ცი­ე­ლე­ბა­ში 

ხელ­შე­წყო­ბა 

მო­ძა­ლა­დეს­თან მუ­შა­ო­ბა 

ფსი­ქო­ლო­გის დახ­მა­რე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა
მო­ძა­ლა­დის მი­მართ სან­ქცი­ე­ბის გამ­კაც­რე­ბა
სა­რე­ა­ბი­ლი­ტა­ციო ცენ­ტრე­ბის მო­წყო­ბა მო­ძა­ლა­დე­ე­ბის­თვის 

(ალ­კო­ჰოლ­და­მო­კი­დე­ბუ­ლი­სა და ნარ­კო­­და­მო­კი­დე­ბულ­თათ­ვის)
მო­ძა­ლა­დის ეკო­ნო­მი­კუ­რი გაძ­ლი­ე­რე­ბის ხელ­შე­წყო­ბა, მი­სი 

თვით­შე­ფა­სე­ბის ამაღ­ლე­ბა 
­ძა­ლა­დობის მი­ზე­ზე­ბის დად­გე­ნა და მო­ტი­ვა­ცი­ის გა­ა­ნა­ლი­ზე­ბა 
ფსი­ქო­ლო­გი­უ­რი გა­დახ­რე­ბის­ მკურნალობაში ხელშეწყობა
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უკუკავშირი

ტრე­ნინ­გის ბო­ლოს მო­ნა­წი­ლე­ებ­მა შე­ავ­სეს შე­ფა­სე­ბი­თი ან­კე
ტები. უმე­ტე­სო­ბამ ტრე­ნინ­გი უმაღლესი - 5 ქუ­ლით შე­ა­ფა­სა. თუმ
ცა იყო რამ­დე­ნი­მე, რო­მელ­საც, მი­სი შე­ფა­სე­ბით, ბევ­რი სი­ახ­ლე არ 
მი­უ­ღია ტრე­ნინ­გის­გან. 

მო­ნა­წი­ლე­ე­ბის­თვის ყვე­ლა­ზე სა­ინ­ტე­რე­სო იყო: ოჯახ­ში ძა­ლა
დო­ბის აღ­მოფხ­ვრის მი­ზე­ზე­ბი, დაცვის მე­ქა­ნიზ­მებ­ზე სა­უ­ბა­რი, ქა
ლი­სა და მა­მა­კა­ცის თა­ნას­წო­რუფ­ლე­ბი­ა­ნი ქცე­ვის მო­დე­ლი, რე­კო
მენ­და­ცი­ე­ბის შე­მუ­შა­ვე­ბა­ში მო­ნა­წი­ლე­ო­ბის მი­ღე­ბა, თა­ნას­წო­რო­ბის 
პრინ­ცი­პე­ბის გან­ხილ­ვა, კა­ნონ­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი ინ­ფორ­მა­ცი­ა. 

ზოგ მო­ნა­წი­ლეს მო­ე­წო­ნა ყვე­ლა გან­ხი­ლუ­ლი სა­კი­თხი, რად­გან, 
მისი აზრით, ნე­ბის­მი­ე­რი ინ­ფორ­მა­ცია ძა­ლა­დო­ბის წი­ნა­აღ­მდეგ გა
მო­სა­დე­გი­ა. ერ­თ-ერ­თმა მო­ნა­წი­ლემ აღ­ნიშ­ნა: თე­მა ჩემ­თვის არ იყო 
ახა­ლი, მაგ­რამ ტრე­ნე­რებ­მა გა­მიღ­რმა­ვეს ამ მი­მარ­თულე­ბით ცოდ
ნა, კარ­გად ერ­კვე­ვი­ან სა­კი­თხებ­ში. მათ საქ­მი­ა­ნო­ბას შე­ვა­ფა­სებ­დი 
უმაღ­ლე­სი ქუ­ლით. დი­დი მად­ლო­ბა ორ­გა­ნი­ზა­ცი­ის ყვე­ლა თა­ნამ
შრო­მელს!

დას­კვნა

გა­მოვ­ლინ­და ტრე­ნინ­გის მო­ნა­წი­ლე­ე­ბის მზად­ყოფ­ნა, რომ ად­გი
ლობ­რი­ვი თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის ორ­გა­ნო­ე­ბი აქ­ტი­უ­რად ჩა­ერ­თვე
ბი­ან პრე­ვენ­ცი­ულ ღო­ნის­ძი­ე­ბებ­ში და მეტ დახ­მა­რე­ბას გა­უ­წე­ვენ 
მსხვერპლს. 

ტრე­ნინ­გის შე­დე­გად გა­ირ­კვა, რომ მო­ნა­წი­ლე­ე­ბი დიდ მნიშ­ვნე
ლო­ბას ანი­ჭე­ბენ სა­ზო­გა­დო­ე­ბის ინ­ფორ­მი­რე­ბის დო­ნის ამაღ­ლე
ბას, რად­გა­ნაც მი­აჩ­ნი­ათ, რომ ეს იწვევს პრობ­ლე­მის მო­უგ­ვა­რებ
ლო­ბას­. 
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გა­მო­იკ­ვე­თა:

- მო­ნა­წი­ლე­ე­ბისთვის მნიშ­ვნე­ლოვანია მეტი ინ­ფორ­მაციის მი
ღება ადა­მი­ა­ნის ძი­რი­თა­დი უფ­ლე­ბე­ბის და ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის კუ
თხით

- ტრე­ნინ­გე­ბის, ვორ­კშო­პე­ბის, სა­ინ­ფორ­მა­ციო შეხ­ვედ­რე­ბის ჩა
ტა­რე­ბა სხვა­დას­ხვა ჯგუფ­თან

- და­საქ­მე­ბის, ეკო­ნო­მი­კუ­რი და­მო­უ­კი­დებ­ლო­ბის ხელ­შე­წყო­ბა
- სოფ­ლის ავ­ტო­რი­ტე­ტე­ბის­გან 2-3 კა­ცი­ა­ნი ჯგუ­ფის შექ­მნა კონ

ფლიქ­ტური სი­ტუ­ა­ცი­ე­ბის პრე­ვენ­ცი­ის მიზ­ნით
- ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­პლთა თავ­შე­საფ­რის მო­წყო­ბა სო­ფელ­ში 
- მო­ხუც­თა თავ­შე­საფ­რის მო­წყო­ბა სო­ფელ­ში
- სა­რე­ა­ბი­ლი­ტა­ციო ცენ­ტრე­ბის გახ­სნა მო­ძა­ლა­დის­თვის­/ალ­კო

ჰოლ­და­მო­კი­დე­ბუ­ლის/ნარ­კო­­და­მო­კი­დე­ბუ­ლის­თვის
- სო­ცი­ა­ლუ­რი მუ­შა­კე­ბის მე­ტი ჩარ­თუ­ლო­ბის, გა­დამ­ზა­დე­ბის და 

მა­თი რა­ო­დე­ნო­ბის გაზ­რდის აუ­ცი­ლებ­ლო­ბა
- სკო­ლებ­თან თა­ნამ­შრომ­ლო­ბის გა­აქ­ტი­უ­რე­ბა
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ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მის 

სი­ტუ­ა­ცი­უ­რი ანა­ლი­ზი

ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტეტ­ში

კვლე­ვის ან­გა­რი­ში
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1.  წი­ნათ­ქმა 

წი­ნამ­დე­ბა­რე კვლე­ვა გან­ხორ­ცი­ელ­და კულ­ტუ­რულ­-ჰუ­მა­ნი­ტა
რუ­ლი ფონ­დი „სო­ხუ­მის“ მი­ერ, ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის გამ
გე­ო­ბის დაკ­ვე­თით, პრო­ექ­ტის „ად­გი­ლობ­რი­ვ თვით­მმარ­თვე­ლო­ბას
თან თა­ნამ­შრომ­ლო­ბა - ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მის პრე­ვენ­ცია 
და მსხვერ­პლის დაც­ვა“ ფარ­გლებ­ში.

მო­ცე­მუ­ლი პრო­ექ­ტის მი­ზა­ნია ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცი
ის და და­ზა­რა­ლე­ბულ­თათ­ვის სო­ცი­ა­ლუ­რი სერ­ვი­სე­ბის მი­წო­დე
ბის სა­კი­თხის გა­უმ­ჯო­ბე­სე­ბა სა­მიზ­ნე მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტეტ­ში. პრო
ექ­ტი და­ფი­ნან­სე­ბუ­ლია ზუგ­დი­დის თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის მი­ერ და 
ხორ­ცი­ელ­დე­ბა   მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის 48 თე­მის წარ­მო­მად­გე­ნელ­თა 
ჩარ­თუ­ლო­ბით. პრო­ექ­ტის ფარ­გლებ­ში გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბუ­ლი იყო 
ტრე­ნინ­გე­ბი თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის წარ­მო­მად­გენ­ლე­ბი­სა და თე­მის 
აქ­ტი­ვის­ტე­ბის­თვის, რაც ხელს უწყობს ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრე
ვენ­ცი­ას, შემ­თხვე­ვე­ბის იდენ­ტი­ფი­ცი­რე­ბი­სა და მარ­თვის სა­კითხ­ში 
თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის ჩარ­თვას და მის­თვის ახა­ლი სა­კა­ნონ­მდებ­ლო 
ცვლი­ლე­ბე­ბით გან­პი­რო­ბე­ბუ­ლი უფ­ლე­ბა­მო­სი­ლე­ბის გან­ხორ­ცი­ე
ლე­ბას; და­ინ­ტე­რე­სე­ბულ  მხა­რე­ებ­თან უკე­თეს კო­ორ­დი­ნა­ცი­ას; თა
ვად პრობ­ლე­მი­სად­მი ადეკ­ვა­ტუ­რი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბის და და­ზა­რა
ლე­ბულ­თა  სა­ჭი­რო­ე­ბებ­ზე დრო­უ­ლი რე­ა­გი­რე­ბის პო­ლი­ტი­კის და
ნერ­გვას. 

ფარ­თოდ აღი­ა­რე­ბუ­ლი­ა, რომ ოჯახ­სა და სო­ცი­უმ­ში ძა­ლა­დო­ბი
სა­გან და­ცუ­ლი გა­რე­მოს შე­საქ­მნე­ლად აუ­ცი­ლე­ბე­ლია სა­ხელ­მწი­ფო
სა და სა­ზო­გა­დო­ე­ბის ფარ­თო კონ­სე­სუ­სი, რაც წარ­მო­უდ­გე­ნე­ლია 
პრობ­ლე­მის მი­მართ პრინ­ცი­პუ­ლად შე­უ­რი­გე­ბე­ლი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე
ბის, და­ზა­რა­ლე­ბულ­თა დახ­მა­რე­ბის სა­თა­ნა­დო პროგ­რა­მე­ბის გა­რე
შე.  ამ თვალ­საზ­რი­სით, მი­სა­სალ­მე­ბე­ლია ზუგ­დი­დის ად­გი­ლობ­რი
ვი თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის პო­ზი­ცი­ა, შე­ის­წავ­ლოს მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტეტ­ში 
ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მის მას­შტა­ბე­ბი, უზ­რუნ­ველ­ყოს პრობ
ლე­მა­ზე ადეკ­ვა­ტუ­რი რე­ა­გი­რე­ბის­თვის სა­ჭი­რო ად­გი­ლობ­რი­ვი სო
ცი­ა­ლუ­რი პო­ლი­ტი­კა და ჯე­როვ­ნად შე­ას­რუ­ლოს სა­ხელ­მწი­ფოს მი
ერ   მი­ნი­ჭე­ბუ­ლი უფ­ლე­ბა­მო­სი­ლე­ბა ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცი­ი­სა და 
მსხვერ­პლის დახ­მა­რე­ბის კუ­თხით; გა­ამ­ყა­როს და გა­ნა­ვი­თა­როს ამ 
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კუ­თხით უკ­ვე არ­სე­ბუ­ლი ად­გი­ლობ­რი­ვი პო­ლი­ტი­კა და პრაქ­ტი­კა.
ჩა­ტა­რე­ბუ­ლი კვლე­ვის მი­ზა­ნი იყო ზუგ­დი­დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტეტ

ში ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მის კუ­თხით არ­სე­ბუ­ლი მდგო­მა­რე
ო­ბი­სა და სო­ცი­ა­ლუ­რი მომ­სა­ხუ­რე­ბის მი­წო­დე­ბის პრაქ­ტი­კის ხა
რის­ხის ანა­ლი­ზი.

კვლე­ვის მიზ­ნის გან­სა­ხორ­ცი­ე­ლებ­ლად გა­მო­ყო­ფი­ლი იყო შემ­დე
გი საკ­ვლე­ვი ერ­თე­უ­ლე­ბი­/ა­მო­ცა­ნე­ბი: ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ
ლე­მის სიმ­წვა­ვის აღ­ქმის გან­საზ­ღვრა; ძა­ლა­დო­ბი­სა­გან დაც­ვის 
კა­ნო­ნის შე­სა­ხებ სა­ზო­გა­დო­ე­ბის ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლო­ბის ხა­რის­ხის 
გა­მოვ­ლე­ნა; ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის ძი­რი­თა­დი ფორ­მე­ბის, გა­მომ­წვე
ვი მი­ზე­ზე­ბის, ძა­ლა­დო­ბის ობი­ექ­ტე­ბის გან­საზ­ღვრა; ოჯახ­ში ძა­ლა
დო­ბის აღ­კვე­თა­ში ჩარ­თუ­ლი რგო­ლე­ბის საქ­მი­ა­ნო­ბის ეფექ­ტუ­რო
ბის გა­მოვ­ლე­ნა.

მო­ცე­მუ­ლი კვლე­ვა უზ­რუნ­ველ­ყოფს მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის არე­ალ
ში ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მის სიმ­წვა­ვის აღ­ქმის, ძა­ლა­დო­ბის 
გა­მომ­წვე­ვი მი­ზე­ზე­ბის, მი­სი გა­დაჭ­რის­თვის უფ­რო ეფექ­ტუ­რი ინ
ტერ­ვენ­ცი­ის სა­ჭი­რო ზო­მებ­ზე  სა­ბა­ზი­სო ინ­ფორ­მა­ცი­ის შეგ­რო­ვე
ბა­სა და ანა­ლიზს, რაც ხელს შე­უ­წყობს სპე­ცი­ფი­კუ­რი სო­ცი­ა­ლუ­რი 
მომ­სა­ხუ­რე­ბის სტრა­ტე­გი­ის ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბას სა­მიზ­ნე მუ­ნი­ცი­პა
ლი­ტეტ­ში. კვლე­ვის შე­დე­გებ­ზე დაყ­რდნო­ბით, უნ­და გა­მო­იკ­ვე­თოს 
ძი­რი­თა­დი სო­ცი­ა­ლუ­რი და ინ­სტი­ტუ­ცი­უ­რი სა­კი­თხე­ბი, რო­მელ­თა 
მოგ­ვა­რე­ბაც მნიშ­ვნე­ლოვ­ნად გა­ა­უმ­ჯო­ბე­სებს სო­ცი­ა­ლუ­რი უზ
რუნ­ველ­ყო­ფის სფე­როს ზუგ­დი­დის  მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტეტ­ში.  ამას­თან, 
კვლე­ვა ხელს შე­უ­წყობს ოჯახ­ში  ძა­ლა­დო­ბის აღ­კვე­თა­ში მო­ნა­წი­ლე 
სხვა­დას­ხვა აქ­ტორს შო­რის მე­ტი თა­ნამ­შრომ­ლო­ბის პრაქ­ტი­კას. 

კვლე­ვა გან­ხორ­ცი­ელ­და 2016 წლის ივ­ლის­ში,  მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის 
48 თემ­ში.  ქვე­მოთ მო­ცე­მუ­ლია  კვლე­ვის მე­თო­დო­ლო­გი­ა, კვლე­ვის 
შე­სა­ხებ მოკ­ლე ინ­ფორ­მა­ცი­ა, ძი­რი­თა­დი მიგ­ნე­ბე­ბი/­დას­კვნე­ბი და 
რე­კო­მენ­და­ცი­ე­ბი.      

2. კვლე­ვის მე­თო­დო­ლო­გია

კვლე­ვის მიზ­ნე­ბი­სა და ამო­ცა­ნე­ბის გა­და­საჭ­რე­ლად ფონ­დმა 
„სო­ხუმ­მა“ გა­მო­ი­ყე­ნა რა­ო­დე­ნობ­რი­ვი კვლე­ვის და ანა­ლი­ზის მე
თო­დო­ლო­გი­ა, რო­მელ­ზე დაყ­რდნო­ბი­თაც გა­ნა­ხორ­ცი­ე­ლა კვლე­ვის 
სა­ვე­ლე სა­მუ­შა­ო­ე­ბი. 
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სა­კი­თხი­სა და კვლე­ვის მიზ­ნის შე­სა­ბა­მი­სად შერ­ჩე­უ­ლი იქ­ნა  
კვლე­ვის რა­ო­დე­ნობ­რი­ვი მე­თო­დი, კერ­ძოდ   კი   გა­მო­კითხ­ვა. მე
თო­დი გვაძ­ლევს სა­შუ­ა­ლე­ბას, მცი­რე დრო­სა და მცი­რე ხარ­ჯე­ბით, 
სიღ­რმი­სე­უ­ლად იქ­ნეს შეს­წავ­ლი­ლი სა­კი­თხი. შე­საძ­ლე­ბე­ლია შე­დე
გე­ბის გან­ზო­გა­დე­ბა მთელ მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტეტ­ზე. შე­დე­გე­ბი გა­მო­ი­სა
ხე­ბა რიცხ­ვებ­ში, რაც გვაძ­ლევს მა­თი სტა­ტის­ტი­კუ­რად და­მუ­შა­ვე
ბი­სა  და ცვლა­დებს შო­რის კო­რე­ლა­ცი­ის (თა­ნა­ფარ­დო­ბის) გა­მოვ
ლე­ნის სა­შუ­ა­ლე­ბას. შე­საძ­ლე­ბე­ლი ხდე­ბა შე­ვის­წავ­ლოთ სა­ზო­გა­დო
ე­ბა­ში არ­სე­ბუ­ლი შე­ხე­დუ­ლე­ბე­ბი და ტენ­დენ­ცი­ე­ბი.

შე­მუ­შა­ვე­ბუ­ლი იყო კითხ­ვა­რი, რო­მე­ლიც იყო­ფო­და რამ­დე­ნი­მე 
ბლო­კად: დე­მოგ­რა­ფი­უ­ლი ბლო­კი, ძი­რი­თა­დი კითხ­ვე­ბი (იხ. და­ნარ
თი).

გა­მო­კი­თხულ რეს­პონ­დენ­ტთა რა­ო­დე­ნო­ბამ შე­ად­გი­ნა 1600 ადა
მი­ა­ნი.   მას შემ­დეგ, რაც შემ­თხვე­ვი­თი შერ­ჩე­ვის მე­თო­დით გა­მო­ი­ყო 
320 რეს­პონ­დენ­ტის პა­სუ­ხი,  მი­ღე­ბუ­ლი მო­ნა­ცე­მე­ბის­თვის  მი­ნი­ჭე
ბუ­ლი იყო კო­დე­ბი. შე­დე­გე­ბი და­მუ­შავ­და კომ­პი­უ­ტე­რუ­ლი პროგ­რა
მის SPSS-ის სა­შუ­ა­ლე­ბით.

შე­საძ­ლე­ბე­ლი­ა, რეს­პონ­დენ­ტე­ბის­გან მი­ღე­ბუ­ლი პა­სუ­ხე­ბი არ 
იყოს სრუ­ლი­ად გულ­წრფე­ლი, რად­გან მო­სა­ლოდ­ნე­ლი­ა, რომ გა­მო
კი­თხუ­ლებ­მა არ ისურ­ვონ თა­ვი­ან­თი პო­ზი­ცი­ის და­ფიქ­სი­რე­ბა სო
ცი­ა­ლუ­რი სტე­რე­ო­ტი­პე­ბის გა­მო, ან არ გაგ­ვან­დონ  მა­თი პრობ­ლე
მა (ა­სე­თის არ­სე­ბო­ბის შემ­თხვე­ვა­ში), რად­გან შე­იძ­ლე­ბა, ეჭ­ვი შე­ი
ტა­ნონ იმა­ში, რომ ინ­ფორ­მა­ცი­ის კონ­ფი­დენ­ცი­ა­ლუ­რო­ბა და­ცუ­ლი 
იქ­ნე­ბა.  არის ალ­ბა­თო­ბა იმი­საც, რომ ვერ მო­ვა­ხერ­ხოთ შერ­ჩე­ვის 
სწო­რი გან­საზ­ღვრა და ეჭ­ვის ქვეშ დად­გეს კვლე­ვის რეპ­რე­ზენ­ტა
ტუ­ლო­ბა. ასე­ვე პრობ­ლე­მუ­რია კითხ­ვა­რის ვა­ლი­დუ­რო­ბი­სა და სან
დო­ო­ბის გან­საზ­ღვრა, რად­გან აღ­ნიშ­ნუ­ლი კვლე­ვის სა­ვე­ლე სა­მუ
შაო ჩა­ტარ­და   არაკ­ვა­ლი­ფი­ცი­უ­რი ინ­ტერ­ვი­უ­ე­რე­ბის (ამ შემ­თხვე
ვა­ში გამ­გებ­ლის წარ­მო­მად­გენ­ლე­ბის) დახ­მა­რე­ბით, რო­მელ­თაც არ 
გა­აჩ­ნდათ მკვლე­ვა­რე­ბის­თვის სა­ჭი­რო პრაქ­ტი­კუ­ლი უნარ­-ჩვე­ვე­ბი.  
თუმ­ცა კვლე­ვის და­წყე­ბამ­დე ინ­ტერ­ვი­უ­ე­რებ­მა მი­ი­ღეს შე­სა­ბა­მი­სი 
ინ­სტრუქ­ტა­ჟი, მათ  გა­აც­ნეს კვლე­ვის მიზ­ნე­ბი, ახ­სნი­ლი იყო შერ
ჩე­ვის ლო­გი­კა და რეს­პონ­დენ­ტთა შერ­ჩე­ვის კრი­ტე­რი­უ­მე­ბი, ვე­სა
უბ­რეთ გა­მოკ­ვლე­ვა­ში მათ როლ­სა და ,,ინ­ტერ­ვი­უ­ე­რის გავ­ლე­ნის’’ 
ეფექ­ტის შემ­ცი­რე­ბის გზებ­ზე. 
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რაც შე­ე­ხე­ბა რა­ო­დე­ნობ­რი­ვი კვლე­ვის­თვის და­მა­ხა­სი­ა­თე­ბელ  
აუ­ცი­ლებ­ლო­ბას  - შერ­ჩე­ვის რეპ­რე­ზენ­ტა­ტუ­ლო­ბას (რაც ნიშ­ნავს, 
რომ შერ­ჩე­ვი­თი ერ­თობ­ლი­ო­ბის პა­რა­მეტ­რე­ბი ზუს­ტად ასა­ხავს გე
ნე­რა­ლურ ერ­თობ­ლი­ო­ბას, რის გა­მოც მკვლე­ვარს შე­უძ­ლია იკ­ვლი
ოს ადა­მი­ან­თა მცი­რე ჯგუ­ფი, მაგ­რამ შე­დე­გე­ბი მთელს გე­ნე­რა­ლურ 
ერ­თობ­ლი­ო­ბა­ზე გა­ნა­ზო­გა­დოს), ინ­ტერ­ვი­უ­ერ­თა არა­საკ­მა­რი­სი გა
მოც­დი­ლე­ბის გა­მო ისიც   ნაკ­ლე­ბად რეპ­რე­ზენ­ტა­ბე­ლუ­რად შე­იძ
ლე­ბა მი­ვიჩ­ნი­ოთ. 

შერ­ჩე­ვის სა­ვა­რა­უ­დო მა­ღა­ლი ცთო­მი­ლე­ბა და­კავ­ში­რე­ბუ­ლია 
ასე­ვე იმ ფაქ­ტთან, რომ არ­სე­ბობს რის­კი, რეს­პონ­დენ­ტებ­მა  უარ
ყონ ან და­ფა­რონ გარ­კვე­უ­ლი ქცე­ვე­ბი, რო­მ­ლებიც და­კავ­ში­რე­ბუ
ლია სა­ზო­გა­დო­ე­ბა­ში სტიგ­მა­ტი­ზი­რე­ბულ მოვ­ლე­ნას­თან. სა­მეგ­რე
ლო­ში ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მა გან­სა­კუთ­რე­ბით აღ­ქმუ­ლი­ა,  
რო­გორც ტა­ბუ­და­დე­ბუ­ლი თე­მა. ამი­ტო­მაც, მო­ცე­მუ­ლი კვლე­ვის 
ფარ­გლებ­ში ძნე­ლი შე­სა­მოწ­მე­ბე­ლი­ა, რო­გო­რი იყო ინ­ტერ­ვი­უ­ერ
სა და რეს­პონ­დენ­ტებს შო­რის სო­ცი­ა­ლუ­რი ინ­ტე­რაქ­ცი­ა, რომ­ლის 
მი­ზა­ნიც იყო  ინ­ტერ­ვი­უ­ე­რის მხრი­დან პრობ­ლე­მა­ზე რე­ა­ლუ­რი ინ
ფორ­მა­ცი­ის მო­პო­ვე­ბა. 

მი­უ­ხე­და­ვად ამი­სა, მი­ღე­ბუ­ლი მო­ნა­ცე­მე­ბი სა­შუ­ა­ლე­ბას იძ­ლე­ვა, 
გან­ზო­გად­დეს კვლე­ვის შე­დე­გე­ბი და გა­კეთ­დეს გარ­კვე­უ­ლი მიგ­ნე
ბე­ბი/დას­კვნე­ბი.

 

3. კვლე­ვის შე­დე­გე­ბის აღ­წე­რა

კულ­ტუ­რულ­-ჰუ­მა­ნი­ტა­რუ­ლი ფონ­დი „სო­ხუ­მის“ მი­ერ ზუგ­დი
დის მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტეტ­ში   ჩა­ტა­რე­ბუ­ლი იქ­ნა ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის 
პრობ­ლე­მის სი­ტუ­ა­ცი­უ­რი კვლე­ვა. კვლე­ვის გე­ნე­რა­ლურ ერ­თობ
ლი­ო­ბას წარ­მო­ად­გენ­და 1600 რეს­პონ­დენ­ტი, რო­მელ­თა­გან შერ­ჩე
ვით ერ­თობ­ლი­ო­ბას წარ­მო­ად­გენს 320 რეს­პონ­დენ­ტი (ბი­ჯი 5). 

კვლე­ვის დე­მოგ­რა­ფი­ა: რეს­პონ­დენ­ტთა ასა­კი მერ­ყე­ობ­და 18-დან 
86 წლამ­დე, გა­მო­კი­თხულ­თა სა­შუ­ა­ლო ასა­კი არის 39 წე­ლი, ხო­ლო 
ყვე­ლა­ზე ხში­რად და­ფიქ­სი­რე­ბუ­ლი ასა­კი (მო­და) - 30 წე­ლი.

კვლე­ვის შერ­ჩე­ვი­თი ერ­თობ­ლი­ო­ბის 58% (188 რეს­პონ­დენ­ტი) 
არის მდედ­რო­ბი­თი სქე­სის, ხო­ლო 42% (132 რეს­პონ­დენ­ტი) არის 
მამ­რო­ბი­თი სქე­სის (იხ. დი­აგ­რა­მა N1).
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დი­აგ­რა­მა N1

კვლე­ვა­ში მო­ნა­წი­ლე­თა უმ­რავ­ლე­სო­ბა (54%) უმუ­შე­ვა­რი­ა, ხო­ლო 
და­საქ­მე­ბულ­თა საქ­მი­ა­ნო­ბის სფე­რო შემ­დეგ­ნა­ი­რად გა­და­ნა­წილ­და 
(იხ. დი­აგ­რა­მა N2).

დი­აგ­რა­მა N2

კითხ­ვარ­ში   გა­მო­ყე­ნე­ბუ­ლი იყო „ლა­ი­კერ­ტის შკა­ლა“, რო­მელ
ზეც რეს­პონ­დენ­ტებს ჰქონ­დათ სა­შუ­ა­ლე­ბა, და­ე­ფიქ­სი­რე­ბი­ნათ თა
ვი­ან­თი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა შემ­დე­გი დე­ბუ­ლე­ბი­სად­მი: „ო­ჯახ­ში ძა
ლა­დო­ბა აქ­ტუ­ა­ლუ­რი, მწვა­ვე სა­კი­თხი­ა“ (იხ. დი­აგ­რა­მა N3).

დი­აგ­რა­მა N3



27

რო­გორც დი­აგ­რა­მი­დან ვხე­დავთ, რეს­პონ­დენ­ტთა სრუ­ლი უმ
რავ­ლე­სო­ბა „სრუ­ლი­ად ეთან­ხმე­ბა“ ან „ე­თან­ხმე­ბა“ ამ მო­საზ­რე­ბას 
(Mean=1.84), რაც იმას ნიშ­ნავს, რომ დე­ბუ­ლე­ბა რეს­პონ­დენ­ტთა მი
ერ   მკვეთ­რად და­დე­ბი­თა­დაა შე­ფა­სე­ბუ­ლი. სა­ინ­ტე­რე­სოა   სქე­სის 
და აღ­ნიშ­ნუ­ლი დე­ბუ­ლე­ბის ურ­თი­ერ­თმი­მარ­თე­ბა, რაც გვიჩ­ვე­ნებს, 
რომ ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მას ქა­ლე­ბი უფ­რო აღი­ა­რე­ბენ, ვიდ­რე მა
მა­კა­ცე­ბი - 80% (იხ. დი­აგ­რა­მა N4). თუმ­ცა მო­ცე­მუ­ლი მო­ნა­ცე­მე­ბის 
მი­ხედ­ვით, ჯამ­ში, გა­მო­კი­თხულ რეს­პონ­დენ­ტთა 88%-თვის ოჯახ­ში 
ძა­ლა­დო­ბა აქ­ტუ­ა­ლუ­რი სა­კი­თხი­ა.

დი­აგ­რა­მა N4

რო­გორც დი­აგ­რა­მი­დან ჩანს, მა­მა­კაც­თა 17% არ ეთან­ხმე­ბა/­
სრუ­ლი­ად არ ეთან­ხმე­ბა აღ­ნიშ­ნულ მო­საზ­რე­ბას და ოჯახ­ში ძა­ლა
დო­ბას არ მი­იჩ­ნევს მწვა­ვე და აქ­ტუ­ა­ლურ სა­კი­თხად, მა­შინ რო­დე
საც ქალ­თა მხო­ლოდ 4% აფიქ­სი­რებს ანა­ლო­გი­ურ პო­ზი­ცი­ას.

ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის სა­კა­ნონ­მდებ­ლო რე­გუ­ლა­ცი­ებ­ზე ინ­ფორ­მი
რე­ბუ­ლო­ბის ხა­რის­ხი: ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის აღ­კვე­თის სა­ხელ­მწი­ფო 
კა­ნო­ნის არ­სე­ბო­ბის შე­სა­ხებ რეს­პონ­დენ­ტთა სრუ­ლი უმ­რავ­ლე­სო­ბა 
- 82% არის ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლი. 

სქე­სი­სა და ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლო­ბის დო­ნის კროს­ტა­ბუ­ლა­ცი­ით 
(ურ­თი­ერ­თმი­მარ­თე­ბით) კი დგინ­დე­ბა, რომ ქალ­თა 84%-მა იცის კა
ნო­ნის არ­სე­ბო­ბა, ასე­ვე მა­მა­კაც­თა 78%-ს აქვს კა­ნო­ნის შე­სა­ხებ ინ
ფორ­მა­ცი­ა. 

რაც შე­ე­ხე­ბა ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლო­ბის ხა­რისხს საქ­მი­ა­ნო­ბის სფე
როს მი­ხედ­ვით - სა­ხელ­მწი­ფო სტრუქ­ტუ­რებ­ში და­საქ­მე­ბუ­ლი ადა
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მი­ა­ნე­ბი ყვე­ლა­ზე უფ­რო არი­ან ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლნი კა­ნონ­ზე. სოფ
ლის მე­ურ­ნე­ო­ბა­ში და­კა­ვე­ბულ­თა 25%-მა კი არ იცო­და   კა­ნო­ნის 
არ­სე­ბო­ბის შე­სა­ხებ (იხ. დი­აგ­რა­მა N5).

დი­აგ­რა­მა N5

კითხ­ვას  -  „გან­ხორ­ცი­ე­ლე­ბუ­ლა თუ არა თქვენ­ზე, თქვე­ნი ოჯა
ხის წევ­რზე, ახ­ლო­ბელ­ზე, მე­ზო­ბელ­ზე რა­ი­მე სა­ხის ძა­ლა­დო­ბა“ - 
რეს­პონ­დენ­ტთა უმ­რავ­ლე­სო­ბა (60%) უარ­ყო­ფით პა­სუხს სცემს 
(კითხ­ვის მსგავ­სი ფორ­მუ­ლი­რე­ბა გან­პი­რო­ბე­ბუ­ლი იყო იმით, რომ 
რეს­პონ­დენ­ტებს, ზო­გა­დად, უჭირთ იმის აღი­ა­რე­ბა, რომ მათ, ან 
მათ ახ­ლობ­ლებს შე­ხე­ბა აქვთ ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის  პრობ­ლე­ბას­თან) 
(იხ. დი­აგ­რა­მა N6). 

 დი­აგ­რა­მა N6



29

დი­აგ­რა­მის მი­ხედ­ვით, რეს­პონ­დენ­ტთა 7%-ს უჭირს პა­სუ­ხის 
გა­ცე­მა კითხ­ვა­ზე, რაც შე­იძ­ლე­ბა ნიშ­ნავ­დეს იმა­საც, რომ მათ არ 
სურთ ამ სა­კი­თხის ღი­ად აფი­ში­რე­ბა.

გამოკითხულთა 40%,  პა­სუ­ხე­ბი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე, ადას­ტუ­რებს 
მომ­ხდარ ძა­ლა­დო­ბის ფაქტს, რაც იმას ნიშ­ნავს, რომ ყო­ვე­ლი მე-4 
ადა­მი­ა­ნი ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­პლი­ა.

ძა­ლა­დო­ბის სა­ვა­რა­უ­დო მსხვერ­პლის იდენ­ტი­ფი­ცი­რე­ბის კუ
თხით:  რეს­პონ­დენ­ტე­ბი ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­პლად სხვა­დას­ხვა პრო
ცენ­ტუ­ლო­ბით ასა­ხე­ლე­ბენ ქა­ლებს, მა­მა­კა­ცებს, მო­ხუ­ცებს, ბავ
შვებს, თუმ­ცა, უმე­ტე­სად, მსხვერ­პლად მა­ინც ქა­ლი სა­ხელ­დე­ბა (იხ. 
დი­აგ­რა­მა N7). 

 დი­აგ­რა­მა N7          

ძა­ლა­დო­ბის ფორ­მე­ბი: რეს­პონ­დენ­ტე­ბის მო­საზ­რე­ბით, ძა­ლა­დო
ბის ფორ­მე­ბი­დან ყვე­ლა­ზე ხში­რად აქვს ად­გი­ლი ფსი­ქო­ლო­გი­ურ  
ძა­ლა­დო­ბას (მსგავს პო­ზი­ცი­ას აფიქ­სი­რებს გა­მო­კი­თხულ­თა 50%). 
ფი­ზი­კუ­რი ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მას გა­მო­კი­თხულ­თა 32% უს­ვამს 
ხაზს (იხ. დი­აგ­რა­მა N8).

დი­აგ­რა­მა N8
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ორი­ვე სქე­სი ძა­ლა­დო­ბის სხვა­დას­ხვა ფორ­მის სიხ­ში­რის თვალ
საზ­რი­სით და­ახ­ლო­ე­ბით ერ­თსა და იმა­ვე პო­ზი­ცი­ას აფიქ­სი­რებს, 
იმ გან­სხვა­ვე­ბით, რომ სექ­სუ­ა­ლუ­რი ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მას  მხო
ლოდ მდედ­რო­ბი­თი სქე­სი აღ­ნიშ­ნავს (კერ­ძოდ, მა­თი 2%) (იხ. დი­აგ
რა­მა N9).

დი­აგ­რა­მა N9

ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის მაპ­რო­ვო­ცი­რე­ბე­ლი მი­ზე­ზე­ბი: ოჯახ­ში ძა­ლა
დო­ბის მი­ზე­ზად და­სა­ხე­ლე­ბულ  ჩა­მო­ნათ­ვალ­ში გა­მო­კი­თხუ­ლი  ქა
ლე­ბი და მა­მა­კა­ცე­ბი უფ­რო ხში­რად ასა­ხე­ლე­ბენ მა­ტე­რი­ა­ლურ 
პრობ­ლე­მებს. ასე­ვე -  ალ­კო­ჰო­ლიზმს, ნარ­კო­მა­ნი­ას და სხვა და­მო
კი­დე­ბუ­ლე­ბებს (იხ. ცხრი­ლი N1).

ცხრი­ლი N1

ქა­ლი                                    კა­ცი

სტრე­სი 9% 13%

მა­ტე­რი­ა­ლუ­რი პრობ­ლე­მე­ბი 48%                  52%

აზ­რთა სხვა­დას­ხვა­ო­ბა 13%                   7%

ეჭ­ვი­ა­ნო­ბა 12%                    11%

ალ­კო­ჰო­ლიზ­მი, ნარ­კო­მა­ნი­ა, 
სხვ. და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა

15%                   16%

სხვა 3%                  1%
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მო­ცე­მუ­ლი ცხრი­ლის მი­ხედ­ვით, „სტრე­სი“, მა­მა­კა­ცე­ბის აზ­რით, 
უფ­რო მე­ტად არის ძა­ლა­დო­ბის მაპ­რო­ვო­ცი­რე­ბე­ლი (13%), ვიდ­რე 
ქა­ლე­ბის აზ­რით (9%). „აზ­რთა სხვა­დას­ხვა­ო­ბას“, რო­გორც ძა­ლა
დობ­რი­ვი კონ­ფლიქ­ტე­ბის  ხელ­შემ­წყობ  მი­ზეზს, ქა­ლე­ბი უფ­რო ხში
რად ასა­ხე­ლე­ბენ (13%), ვიდ­რე კა­ცე­ბი (7%).

პა­სუ­ხი „სხვა“ და­ა­ფიქ­სი­რა ქა­ლე­ბის 3%-მა და კა­ცე­ბის 1%-მა. 
უფ­რო ხში­რად, რეს­პონ­დენ­ტე­ბი არ გან­მარ­ტა­ვენ, თუ რას გუ­ლის
ხმო­ბენ სა­ვა­რა­უ­დო პა­სუხ­ში.

სა­ინ­ტე­რე­სოა ძა­ლა­დო­ბის მი­ზე­ზე­ბი­სად­მი რეს­პონ­დენ­ტე­ბის და
მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა   ასა­კობ­რი­ვი კა­ტე­გო­რი­ის მი­ხედ­ვით. რაც უფ­რო 
მე­ტია გა­მო­კი­თხულ­თა ასა­კი, მით უფ­რო მე­ტად მი­იჩ­ნე­ვენ ისი­ნი 
ძა­ლა­დო­ბის   მაპ­რო­ვო­ცი­რე­ბელ მი­ზე­ზად მა­ტე­რი­ა­ლურ მდგო­მა
რე­ო­ბას   (მა­თი 83%). სტრესს, რო­გორც ძა­ლა­დო­ბის ხელ­შემ­წყობ 
ფაქ­ტორს, ისი­ნი სრუ­ლი­ად გა­მო­რი­ცხა­ვენ. ეჭ­ვი­ა­ნო­ბის, აზ­რთა 
სხვა­დას­ხვა­ო­ბის ფაქ­ტო­რის აღ­ქმა, რო­გორც პრობ­ლე­ბის ხელ­შემ
წყო­ბი­სა, ასა­კობ­რი­ვი დო­ნის ზრდას­თან ერ­თად ასე­ვე - მცირ­დე­ბა. 
ალ­კო­ჰო­ლიზ­მი და სხვა და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბე­ბი ყვე­ლა ასა­კობ­რივ კა
ტე­გო­რი­ას თა­ნაბ­რად მი­აჩ­ნია ერ­თ-ერთ მი­ზე­ზად (13-დან 22%-მდე) 
(იხ. დი­აგ­რა­მა N10).

დი­აგ­რა­მა N10



32

რე­ა­გი­რე­ბა ძა­ლა­დო­ბის შემ­თხვე­ვებ­ზე: რო­გორც კვლე­ვის მა­სა
ლე­ბი გვიჩ­ვე­ნებს, სხვა­დას­ხვაა ქა­ლე­ბის და კა­ცე­ბის მხრი­დან ძა­ლა
დო­ბა­ზე რე­ა­გი­რე­ბის ფორ­მე­ბიც.  ქა­ლე­ბი უფ­რო ხში­რად მი­მარ­თა
ვენ ნა­თე­სა­ვებ­სა და მე­გობ­რებს (16%). უფ­რო ხში­რად ამ­ჯო­ბი­ნე­ბენ 
მოთ­მი­ნე­ბას (12%). ყვე­ლა­ზე ხში­რად არ­ჩე­უ­ლი იყო პა­სუ­ხი „არ ყო
ფი­ლა შემ­თხვე­ვა, რო­დე­საც ჩემ­ზე ან ჩემს ნა­თე­სავ­ზე გან­ხორ­ცი
ელ­და ძა­ლა­დო­ბა“, რაც კი­დევ ერ­თხელ მი­უ­თი­თებს კვლე­ვის ნაკ
ლებ რეპ­რე­ზენ­ტა­ბე­ლუ­რო­ბა­ზე (იხ. ცხრი­ლი N2).

ცხრი­ლი N2

ქა­ლი   კა­ცი

მივ­მარ­თე შე­სა­ბა­მის ორ­გა­ნო­ებს 13% 22%

მივ­მარ­თე ნა­თე­სა­ვებს, მე­გობ­რებს 19% 16%

შე­ვე­ცა­დე, თა­ვად გა­მე­წია წი­ნა­აღ­მდე­გო­ბა და მო­
მეგ­ვა­რე­ბი­ნა სი­ტუ­ა­ცია 6% 6%

გა­ვე­ყა­რე, გან­ვქორ­წინ­დი 1% 1%

ვამ­ჯო­ბი­ნე მოთ­მი­ნე­ბა 12% 9%

არ ყო­ფი­ლა შემ­თხვე­ვა, რო­დე­საც ჩემ­ზე ან ჩემს ნა­
თე­სავ­ზე გან­ხორ­ცი­ელ­და ძა­ლა­დო­ბა 47% 42%

სხვა  2% 4%

ვის ჩა­რე­ვას მი­იჩ­ნე­ვენ უფ­რო ეფექ­ტუ­რად ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის 
შემ­თხვე­ვა­ში:

რეს­პონ­დენ­ტე­ბი ინ­ტერ­ვენ­ცი­ის ეფექ­ტუ­რო­ბის კუ­თხით ყვე­ლა
ზე ხში­რად ასა­ხე­ლე­ბენ პო­ლი­ცი­ას, ასე­ვე - სო­ცი­ა­ლურ მუ­შა­კებს, 
სოფ­ლის რწმუ­ნე­ბულს. მათგან პო­ლი­ცი­ის ჩა­რე­ვას ოჯახ­ში ძა­ლა
დო­ბის შემ­თხვე­ვა­ში უფ­რო ეფექ­ტუ­რად მი­იჩ­ნევს კა­ცე­ბის 33% და 
ქა­ლე­ბის 27%. სოფ­ლის რწმუ­ნე­ბუ­ლის ჩა­რე­ვა მი­აჩ­ნია ყვე­ლა­ზე 
ეფექ­ტუ­რად კა­ცე­ბის 23%-ს და ქა­ლე­ბის 19%-ს. პა­სუ­ხი „არც ერ
თი“ და­ა­ფიქ­სი­რა კა­ცე­ბის 9%-მა და ქა­ლე­ბის 12%-მა.

რეს­პონ­დენ­ტე­ბი ნაკ­ლე­ბად ხე­და­ვენ არა­სამ­თავ­რო­ბო ორ­გა­ნი
ზა­ცი­ის ჩა­რე­ვის მნიშ­ვნე­ლო­ბას. პე­და­გო­გე­ბი, რო­გორც რე­ფე­რი
რე­ბის სუ­ბი­ექ­ტე­ბი, მი­სა­ღე­ბი აღ­მოჩ­ნდა მხო­ლოდ გა­მო­კი­თხულ­თა 
2%-ის­თვის (იხ. ცხრი­ლი N3).  
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ცხრი­ლი N3

 ქა­ლი                                  კა­ცი

პო­ლი­ცია 27% 33%

სო­ცი­ა­ლუ­რი მუ­შა­კი 26% 23%

სოფ­ლის რწმუ­ნე­ბუ­ლი 19% 23%

არ­ცერ­თი 12% 9%

სა­სა­მარ­თლო 9% 7%

არა­სამ­თავ­რო­ბო ორ­გა­ნი­ზა­ცია 5% 4%

პე­და­გო­გი 2% 1%

რაც შე­ე­ხე­ბა სა­კი­თხი­სად­მი სხვა­დას­ხვა სო­ცი­ა­ლუ­რი სტა­ტუ­სის 
მქო­ნე რეს­პონ­დენ­ტთა და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბას, პო­ლი­ცი­ას ყვე­ლა­ზე მე
ტად  ენ­დო­ბა სა­ხელ­მწი­ფო სტრუქ­ტუ­რის წარ­მო­მად­გე­ნელ­თა 55%. 
სა­მა­გი­ე­როდ, ისი­ნი სო­ფელ­ში გამ­გებ­ლის წარ­მო­მად­გენ­ლის ჩა­რე
ვას ნაკ­ლე­ბად ეფექ­ტუ­რად მი­იჩ­ნე­ვენ (11%). ამ ინ­სტი­ტუ­ტი­სად­მი 
ნდო­ბა ყვე­ლა­ზე მე­ტად და­ა­ფიქ­სი­რეს და­უ­საქ­მე­ბელ­მა რეს­პონ­დენ
ტებ­მა (29%) (იხ. ცხრი­ლი N4).

ცხრი­ლი N4

პო­ლი­-
ცია

სოფ­ლის 
რწმუ­ნე-
­ბუ­ლი

სოც. 
მუ­შა­კი

სა­სა­-
მარ­თლო

პე­და-
­გო­გი

არა­სამ­-
თავ­რო­ბო

არ­ც-
ერ­თი

სა­ხელ­მწი­ფო 
სტრუქ­ტუ­რა 55% 11% 23% 3% 1% 3% 4%

კერ­ძო 
სტრუქ­ტუ­რა 28% 16% 32% 4% 2% 4% 14%

სოფ­ლის 
მე­ურ­ნე­ო­ბა 26% 14% 25% 16% 0% 7% 12%

უმუ­შე­ვა­რი 22% 29% 22% 8% 2% 5% 12%

სა­ინ­ტე­რე­სოა ძა­ლა­დო­ბის აღ­კვე­თა­ზე პა­სუ­ხის­მგე­ბე­ლი სუ­ბი­ექ
ტე­ბის მი­მართ სხვა­დას­ხვა ასა­კობ­რი­ვი კა­ტე­გო­რი­ის რეს­პონ­დენ­ტე
ბის და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა. პო­ლი­ცი­ი­სად­მი ნდო­ბა მე­ტია სა­შუ­ა­ლო ასა
კის რეს­პონ­დენ­ტებ­ში. ამა­ვე დროს მათ ჩა­რე­ვას არ მი­იჩ­ნე­ვენ მი
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ზან­შე­წო­ნი­ლად 75 წელ­ზე მე­ტი ასა­კის რეს­პონ­დენ­ტე­ბი. სო­ცი­ა­ლუ
რი მუ­შა­კის ინ­სტი­ტუ­ტის აღი­ა­რე­ბა უფ­რო მე­ტად ხდე­ბა ახალ­გაზ
რდა ასა­კის რეს­პონ­დენ­ტებ­ში და ამ რგო­ლი­სად­მი ნდო­ბის ხა­რის­ხი 
მცირ­დე­ბა ასა­კობ­რი­ვი ცენ­ზის მა­ტე­ბას­თან ერ­თად. ხაზ­გას­მუ­ლია 
პე­და­გო­გე­ბის ჩა­რე­ვის არა­ე­ფექ­ტუ­რო­ბა, თუმ­ცა 66-დან 75 წლამ­დე 
რეს­პონ­დენ­ტე­ბის 1% მი­იჩ­ნევს ამ რგოლს ქმე­დი­თად. იმ რეს­პონ
დენ­ტთა უფ­რო დი­დი წი­ლი, ვინც თვლის, რომ ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის 
სა­კითხ­ში ჩა­რე­ვა მხო­ლოდ ვნებს სა­კი­თხის მოგ­ვა­რე­ბას, ყვე­ლა­ზე 
მე­ტია 76-86 წლის ასა­კის რეს­პონ­დენ­ტებ­ში.  ნაკ­ლე­ბად არის და­ნა
ხუ­ლი არა­სამ­თავ­რო­ბო სექ­ტო­რის ჩა­რე­ვის ეფექ­ტიც (ყვე­ლა­ზე ნაკ
ლე­ბად - 66-75 წლის ასა­კის რეს­პონ­დენ­ტებ­ში (0%), ყვე­ლა­ზე მე­ტად 
76-86 წლის ასა­კის გა­მო­კი­თხუ­ლებ­ში (16%) და ახალ­გაზ­რდებ­ში ­
(7-8%) (იხ. დი­აგ­რა­მა N11).

დი­აგ­რა­მა N11

არა­ნაკ­ლებ სა­ინ­ტე­რე­სო იყო კავ­ში­რი ასა­კობ­რივ კა­ტე­გო­რი­ა­სა 
და ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლო­ბის ხა­რისხს შო­რის (იხ. დი­აგ­რა­მა N12).
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დი­აგ­რა­მა N12

კა­ნო­ნის შე­სა­ხებ უფ­რო ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლი აღ­მოჩ­ნდა 18-დან 25 
წლამ­დე ახალ­გაზ­რდო­ბა (მა­თი 90%). ყვე­ლა­ზე ნაკ­ლე­ბად ინ­ფორ
მი­რე­ბუ­ლი კი - 36-დან 45 წლამ­დე რეს­პონ­დენ­ტე­ბი (მათ 25%-ს არ 
ჰქონ­და ინ­ფორ­მა­ცია სა­მარ­თლებ­რივ რე­გუ­ლა­ცი­ებ­ზე).   

4. კვლე­ვის ძი­რი­თა­დი 

მიგ­ნე­ბე­ბი/­დას­კვნე­ბი 

ფონ­დი „სო­ხუ­მის“ და ზუგ­დი­დის გამ­გე­ო­ბის ერ­თობ­ლი­ვი პრო
ექ­ტის ფარ­გლებ­ში  გან­ხორ­ცი­ლე­ბულ­მა კვლე­ვამ ზუგ­დი­დის მუ
ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტის 48 სო­ფელ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მის სი­ტუ­ა­ცი
უ­რი მდგო­მა­რე­ო­ბის შე­სა­ხებ აჩ­ვე­ნა:

ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის აღ­კვე­თის სა­ხელ­მწი­ფო კა­ნო­ნის არ­სე­ბო
ბის შე­სა­ხებ რეს­პონ­დენ­ტთა სრუ­ლი უმ­რავ­ლე­სო­ბა არის ინ­ფორ
მი­რე­ბუ­ლი - 88%. სქე­სი­სა და ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლო­ბის დო­ნის კროს
ტა­ბუ­ლა­ცი­ით (ურ­თი­ერ­თმი­მარ­თე­ბით) დგინ­დე­ბა, რომ ქალ­თა 
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მეტ­მა ნა­წილ­მა (84%) იცის კა­ნო­ნის არ­სე­ბო­ბა, ხო­ლო მა­მა­კა­ცებს 
(78%) შე­და­რე­ბით   ნაკ­ლე­ბად აქვთ კა­ნო­ნის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მა
ცი­ა. 

 რაც შე­ე­ხე­ბა ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლო­ბის ხა­რისხს საქ­მი­ა­ნო­ბის სფე
როს მი­ხედ­ვით - სა­ხელ­მწი­ფო სტრუქ­ტუ­რებ­ში და­საქ­მე­ბუ­ლი ადა
მი­ა­ნე­ბი ყვე­ლა­ზე უფ­რო ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლნი არი­ან კა­ნონ­ზე (91%),  
მა­შინ რო­ცა სოფ­ლის მე­ურ­ნე­ო­ბა­ში და­კა­ვე­ბულ­თა შე­და­რე­ბით მცი
რე ნა­წილ­მა უწყის კა­ნო­ნის არ­სე­ბო­ბის შე­სა­ხებ.

კა­ნო­ნის შე­სა­ხებ უფ­რო ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლი აღ­მოჩ­ნდა 18-დან 25 
წლამ­დე ახალ­გაზ­რდო­ბა (90%). ყვე­ლა­ზე ნაკ­ლე­ბად ინ­ფორ­მი­რე­ბუ
ლი კი - 36-დან 45 წლამ­დე რეს­პონ­დენ­ტე­ბი (25%). 

რაც შე­ე­ხე­ბა პრობ­ლე­მის აქ­ტუ­ა­ლო­ბას: რეს­პონ­დენ­ტთა სრუ
ლი უმ­რავ­ლე­სო­ბა სრუ­ლი­ად ეთან­ხმე­ბა (88%), ან ეთან­ხმე­ბა   მო
საზ­რე­ბას, რომ ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მა სა­ქარ­თვე­ლო­ში მწვა­ვე და 
აქ­ტუ­ა­ლუ­რი­ა, რაც იმას ნიშ­ნავს, რომ მო­ცე­მუ­ლი დე­ბუ­ლე­ბა რეს
პონ­დენ­ტთა მი­ერ  მკვეთ­რად და­დე­ბი­თა­დაა შე­ფა­სე­ბუ­ლი, ანუ - მა
თი მხრი­დან ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მის სიმ­წვა­ვე აღი­ა­რე­ბუ
ლი­ა. 

კვლე­ვის შე­დე­გე­ბის მი­ხედ­ვით, რეს­პონ­დენ­ტთა მხრი­დან ძა­ლა
დობ­რი­ვი ქმე­დე­ბე­ბის გან­მა­პი­რო­ბე­ბე­ლი მი­ზე­ზე­ბი­დან ყვე­ლა­ზე 
ხშირ შემ­თხვე­ვა­ში მაპ­რო­ვო­ცი­რე­ბელ ფაქ­ტო­რად და­სა­ხე­ლე­ბუ­ლია 
მა­ტე­რი­ა­ლუ­რი პრობ­ლე­მე­ბი - 49.7%.   გარ­და ამი­სა, მა­ღა­ლი მაჩ
ვე­ნე­ბე­ლი და­ფიქ­სირ­და ალ­კო­ჰო­ლურ და ნარ­კო­და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა
ზე, რო­გორც ძა­ლა­დო­ბის გა­მომ­წვევ მი­ზეზ­ზე  (სა­შუ­ა­ლოდ  15.3%). 
ეჭ­ვი­ა­ნო­ბას (11.6%) და სტრესს (10.3%) თით­ქმის გა­თა­ნაბ­რე­ბუ­ლი 
მაჩ­ვე­ნებ­ლე­ბი აქვთ.

რეს­პონ­დენ­ტე­ბის პა­სუ­ხე­ბი­დან სა­ინ­ტე­რე­სოდ იკ­ვე­თე­ბა მკა
ფიო კავ­ში­რე­ბი ძა­ლა­დო­ბის კონ­კრე­ტულ ფორ­მებ­სა და მის გა­მომ
წვევ ფაქ­ტო­რებს შო­რის. სტა­ტის­ტი­კუ­რი მო­ნა­ცე­მე­ბის გან­ხილ­ვამ 
აჩ­ვე­ნა, რომ ის რეს­პონ­დენ­ტე­ბი, რომ­ლე­ბიც ფი­ზი­კუ­რი ძა­ლა­დო
ბის მსხვერ­პლნი არი­ან (ან გამ­ხდა­რან),   ძა­ლა­დო­ბის მაპ­რო­ვო
ცი­რე­ბელ ფაქ­ტო­რად უფ­რო ხში­რად  უთი­თე­ბენ ეჭ­ვი­ა­ნო­ბას და 
ნარ­კო­მა­ნი­ა­-ალ­კო­ჰო­ლიზმს, ხო­ლო ფსი­ქო­ლო­გი­უ­რი ძა­ლა­დო­ბის 
მსხვერ­პლნი - მა­ტე­რი­ა­ლურ პრობ­ლე­მებს და აზ­რთა სხვა­დას­ხვა
ო­ბას. აღ­ნიშ­ნუ­ლი მო­ცე­მუ­ლო­ბა შე­იძ­ლე­ბა ასე­თი ილუს­ტრა­ცი­ით 
გა­მო­ი­სა­ხოს:
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ფი­ზი­კუ­რი ძა­ლა­დო­ბა

ალ­კო­ჰო­ლიზ­მი/­ნარ­კო­მა­ნია                                   ეჭ­ვი­ა­ნო­ბა

ფსი­ქო­ლო­გი­უ­რი ძა­ლა­დო­ბა
                                        

მა­ტე­რი­ა­ლუ­რი პრობ­ლე­მე­ბი                             აზ­რთა სხვა­დას­ხვა­ო­ბა

ეს მო­დე­ლი, ძი­რი­თა­დად, ქალ­თა მი­მართ ძა­ლა­დო­ბის შემ­თხვე­ვა
შია რე­ლა­ტი­უ­რი (ა­ნუ - შე­ფარ­დე­ბი­თი) ძა­ლა­დო­ბის ზე­მოთ აღ­ნიშ
ნულ ფორ­მებ­თან. რაც შე­ე­ხე­ბა ბავ­შვთა  მი­მართ ძა­ლა­დო­ბას, კავ
ში­რი ძა­ლა­დო­ბის ფორ­მებ­სა და გა­მომ­წვევ მი­ზე­ზებს შო­რის განს
ხვა­ვე­ბუ­ლია და ფსი­ქო­ლო­გი­უ­რი თუ ფი­ზი­კუ­რი ძა­ლა­დო­ბის ფაქ
ტე­ბი უმ­რავ­ლეს შემ­თხვე­ვა­ში სტრეს­თან არის კავ­შირ­ში. მხცო­ვა­ნი 
ასა­კის რეს­პონ­დენ­ტე­ბი კი ძა­ლა­დობ­რი­ვი კონ­ფლიქ­ტე­ბის ყვე­ლა­ზე 
ძი­რი­თად მაპ­რო­ვო­ცი­რე­ბელ ფაქ­ტო­რად მი­იჩ­ნე­ვენ მა­ტე­რი­ა­ლურ 
სი­დუხ­ჭი­რეს (83%) (სტრე­სის - 17%, აზ­რთა სხვა­დას­ხვა­ო­ბის - 16% 
ფაქ­ტო­რი მათ­თვის სრუ­ლი­ად არ არის მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი).

და­ზა­რა­ლე­ბულ­თა რე­ა­გი­რე­ბა ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბა­ზე, ძი­რი­თა
დად, ასა­ხავს პრობ­ლე­მის მი­მართ მათ სტე­რე­ო­ტი­პულ გან­წყო­ბას 
(„ო­ჯა­ხი­დან ნა­გა­ვი არ გა­აქვთ“) და მა­ღა­ლი ხა­რის­ხის ტო­ლე­რან
ტუ­ლო­ბას, რად­გან მსხვერ­პლთა უმე­ტე­სო­ბა თავს იკა­ვებს რა­დი­კა
ლუ­რი ან მკაც­რი რე­ა­გი­რე­ბი­სა­გან და კრი­ტი­კულ სი­ტუ­ა­ცი­ებ­ში არ
ჩევს, მი­მარ­თოს ნა­თე­სა­ვებს და მე­გობ­რებს (19%), ან ამ­ჯო­ბი­ნებ­ს 
მოთ­მი­ნე­ბას და შე­გუ­ე­ბას (12%). მხო­ლოდ 13% თვლის, რომ უნ­და 
მი­მარ­თოს შე­სა­ბა­მის ორ­გა­ნო­ებს. 

აღ­სა­ნიშ­ნა­ვია ფაქ­ტი, რომ რეს­პონ­დენ­ტე­ბი­სთ­ვის „ლა­ი­კერ­ტის 
შკა­ლით“ მი­წო­დე­ბუ­ლი დე­ბუ­ლე­ბა ძა­ლა­დო­ბის სა­კი­თხის აქ­ტუ­ა­ლო
ბი­სა და სიმ­წვა­ვის თა­ო­ბა­ზე და­დე­ბი­თად შე­ფას­და და გა­მო­კი­თხულ
თა უმ­რავ­ლე­სო­ბა სა­კი­თხის სიმ­წვა­ვეს თე­ო­რი­უ­ლად  ადეკ­ვა­ტუ­რად 



 




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უდ­გე­ბა, თუმ­ცა პა­რა­ლე­ლუ­რად მი­სი გა­სა­ჯა­რო­ვე­ბის­გან თავს იკა
ვებს, რაც ქმნის შთა­ბეჭ­დი­ლე­ბას, რომ ძა­ლა­დო­ბის თე­მა მათ­თვის 
აქ­ტუ­ა­ლუ­რი­ა, მაგ­რამ ღი­ად ამა­ზე სა­უ­ბარს თავს არი­დე­ბენ.

ჩვენ­თვის  რე­ლე­ვან­ტუ­რი/­სო­ცი­ა­ლუ­რად მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია რეს
პონ­დენ­ტთა რე­ა­ლუ­რი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბე­ბის გა­მოკ­ვე­თა ძა­ლა­დო
ბა­ზე   რე­ა­გი­რე­ბი­სა და რე­ფე­რა­ლუ­რი სუ­ბი­ექ­ტე­ბისადმი ნდო­ბის 
სა­კი­თხის მი­მართ, რომ­ლე­ბიც ჩარ­თუ­ლე­ბი არი­ან, ან­/და ევა­ლე
ბათ ძა­ლა­დო­ბის შემ­თხვე­ვე­ბის იდენ­ტი­ფი­ცი­რე­ბა, შემ­თხვე­ვე­ბის 
მარ­თვა, პრე­ვენ­ცი­ის კუ­თხით მუ­შა­ო­ბა.

კვლე­ვამ აჩ­ვე­ნა, რომ  ქა­ლე­ბის უმ­რავ­ლე­სო­ბა, რო­მელ­თაც ძა
ლა­დო­ბის შემ­თხვე­ვა­ში მი­მარ­თეს   ნა­თე­სა­ვებ­ს–მე­გობ­რებს, ან ამ
ჯო­ბი­ნეს მოთ­მი­ნე­ბა, ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის შემ­თხვე­ვა­ში ყვე­ლა­ზე 
ეფექ­ტუ­რად პო­ლი­ცი­ის (27%)   და სო­ცი­ა­ლუ­რი მუ­შა­კის ჩა­რე­ვას 
თვლი­ან (26%).   მა­თი მხრი­დან ამ აბ­სტრაქ­ტულ­–პა­რა­დოქ­სულ 
მიდ­გო­მას ძა­ლი­ან მარ­ტი­ვი ინ­ტერ­პრე­ტა­ცია აქვს: სა­ქარ­თვე­ლო
ში ოჯა­ხის „ი­დე­ა­ლუ­რი ტი­პი­სა“ და ტრა­დი­ცი­ე­ბის გათ­ვა­ლის­წი­ნე
ბით, ქა­ლებს გა­მორ­ჩე­უ­ლად მო­ე­თხო­ვე­ბათ ოჯა­ხურ ჰარ­მო­ნი­ა
ზე ზრუნ­ვა, ამი­ტომ, მი­ღე­ბუ­ლი­ა, რომ ინ­ფორ­მა­ცია ძა­ლა­დო­ბის­
შე­სა­ხებ, იქ­ნე­ბა ეს, ფი­ზი­კუ­რი, სექ­სუ­ა­ლუ­რი, ეკო­ნო­მი­კუ­რი თუ 
ფსი­ქო­ლო­გი­უ­რი, სა­ი­დუმ­ლოდ უნ­და შე­ი­ნა­ხონ და თა­ვად­ვე სცა
დონ პრობ­ლე­მას­თან გამ­კლა­ვე­ბა, სა­მარ­თალ­დამ­ცა­ვი ან სო­ცი­ა
ლუ­რი დახ­მა­რე­ბის ორ­გა­ნო­ე­ბის ჩა­რე­ვის გა­რე­შე. 

ამ გენ­დე­რუ­ლი სტე­რე­ო­ტი­პე­ბის სიმ­ყა­რეს,   რაც თა­ვის­თა­ვად 
ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის დე­ტერ­მი­ნან­ტად ით­ვლე­ბა,  პირ­ველ რიგ­ში,  
იწ­ვევს ქა­ლე­ბის ში­ში, რომ, თუ არ და­ე­მორ­ჩი­ლე­ბი­ან მე­უღ­ლეს, 
მარ­ტო დარ­ჩე­ბი­ან, ეკო­ნო­მი­კუ­რი და სო­ცი­ა­ლუ­რი მხარ­და­ჭე­რის 
გა­რე­შე,  ამი­ტომ ისი­ნი თვლი­ან, რომ ოჯა­ხის პრობ­ლე­მე­ბი ოჯახ
ში­ვე უნ­და მოგ­ვარ­დეს.

გა­მო­კი­თხუ­ლე­ბის მხრი­დან ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის, ოჯახ­ში კონ
ფლიქ­ტუ­რი სი­ტუ­ა­ცი­ე­ბის მოგ­ვა­რე­ბი­სა და ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ
ცი­ის სა­კითხ­ში სოფ­ლის რწმუ­ნე­ბუ­ლე­ბი­სად­მი გა­მოვ­ლე­ნი­ლი  სან
დო­ო­ბის შე­და­რე­ბით და­ბა­ლი მაჩ­ვე­ნე­ბე­ლი, სა­ვა­რა­უ­დოდ, თა­ვად 
გამ­გებ­ლე­ბის წარ­მო­მად­გე­ნელ­თა ძა­ლა­დო­ბის სფე­რო­ში სა­კუ
თა­რი რო­ლი­სა და პრე­რო­გა­ტი­ვე­ბის და­ბა­ლი შე­ფა­სე­ბი­სა და სა
კითხ­ში გა­უთ­ვიც­ნო­ბი­ე­რებ­ლო­ბის, რიგ შემ­თხვე­ვებ­ში  არა­კომ­პე
ტენ­ტუ­რო­ბის შე­დე­გი­ა.  სხვა  შემ­თხვე­ვა­ში,  მა­თი მხრი­დან თემ­ში 
მა­ცხოვ­რე­ბელ­თა რისკ ჯგუ­ფის ოჯა­ხე­ბის და ძა­ლა­დო­ბის პირ­ვე
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ლა­დი იდენ­ტი­ფი­ცი­რე­ბა და შე­სა­ბა­მის სტრუქ­ტუ­რებ­თან თა­ნამ
შრომ­ლო­ბით შემ­დგო­მი ინ­ტერ­ვენ­ცია  ყვე­ლა­ზე ეფექ­ტუ­რი სა­შუ
ა­ლე­ბა იქ­ნე­ბო­და თემ­ში ძა­ლა­დო­ბის აღ­მოფხ­ვრი­სა და პრე­ვენ­ცი­ის 
სა­კითხ­ში, ვი­ნა­ი­დან სოფ­ლის რწმუ­ნე­ბუ­ლის, რო­გორც შუ­ა­მა­ვა­ლი 
რგო­ლის, ინ­ტერ­მე­დი­ა­ცი­ის სა­შუ­ა­ლე­ბით, რისკ ჯგუ­ფის ოჯა­ხებ
თან სო­ცი­ა­ლუ­რი მუ­შა­კე­ბი­სა თუ სა­მარ­თალ­დამ­ცა­ვე­ბის და­კავ­ში
რე­ბა ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცი­ი­ს თუ მი­სი აღ­მოფხ­ვრის ერ­თ-ერ­თი 
სა­უ­კე­თე­სო სა­შუ­ა­ლე­ბა და გა­რან­ტი­ა. 

რაც  შე­ე­ხე­ბა  ქალ­თა ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლო­ბის  და ძა­ლა­დო­ბა­ზე 
შე­სა­ბა­მი­სი რე­ა­გი­რე­ბის სა­კითხს: გა­მოჩ­ნდა, რომ, ერ­თი მხრივ, 
რეს­პონ­დენ­ტებს აქვთ ინ­ფორ­მა­ცია იმა­ზე, რომ კა­ნო­ნი არ­სე
ბობს, მე­ო­რე მხრივ, სა­ხე­ზეა ძა­ლა­დო­ბა­ზე რეს­პონ­დენ­ტთა/­მა
თი ახ­ლობ­ლე­ბის  ფაქ­ტობ­რი­ვი რე­ა­გი­რე­ბის და­ბა­ლი მაჩ­ვე­ნე­ბე­ლი.  
ეს ნიშ­ნავს იმას, რომ, მი­უ­ხე­და­ვად შე­სა­ბა­მი­სი კა­ნონ­მდებ­ლო­ბის 
არ­სე­ბო­ბი­სა, ქა­ლებს ძა­ლი­ან მწი­რი ინ­ფორ­მა­ცია აქვთ თა­ვი­ან­თი 
უფ­ლე­ბე­ბის, სა­კა­ნონ­მდებ­ლო მე­ქა­ნიზ­მე­ბის შე­სა­ხებ, რომ­ლებ­მაც 
უნ­და უზ­რუნ­ველ­ყონ და­ზა­რა­ლე­ბულ­თა რე­ა­ლუ­რი დაც­ვა. 

ასე­ვე, იმის მი­უ­ხე­და­ვად, რომ გა­მო­კი­თხულ­თა და­ნარ­ჩენ
მა ნა­წილ­მა (გან­სა­კუთ­რე­ბით ახალ­გაზ­რდა კონ­ტინ­გენ­ტმა) იცის 
ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის აღ­კვე­თის, ძა­ლა­დო­ბის მსხვერ­პლთა დაც­ვი­სა 
და დახ­მა­რე­ბის შე­სა­ხებ სა­ხელ­მწი­ფო კა­ნო­ნის არ­სე­ბო­ბის შე­სა
ხებ,   მა­თაც  სრუ­ლი­ად გა­უც­ნო­ბი­ე­რე­ბე­ლი აქვთ ეს ინ­ფორ­მა­ცი­ა, 
ან არ აქვთ ნდო­ბა კა­ნო­ნის მე­ქა­ნიზ­მე­ბის მი­მართ.  

კვლე­ვის ერ­თ-ერ­თი მიგ­ნე­ბა/­დას­კვნა მდგო­მა­რე­ობს იმა­ში, 
რომ გა­მო­იკ­ვე­თა სო­ცი­ა­ლუ­რი მუ­შა­კის ინ­სტი­ტუ­ტის   მე­ტი მიმ
ღებ­ლო­ბა ახალ­გაზ­რდე­ბის მხრი­დან (30%-30%) და ნაკ­ლე­ბი - ასა
კო­ვა­ნი რეს­პონ­დენ­ტე­ბის მხრი­დან (11%-0%). ამის ახ­სნა შე­იძ­ლე
ბა იმით, რომ ეს ინ­სტი­ტუ­ტი შე­და­რე­ბით ახა­ლია და ამი­ტომ არა
საკ­მა­რი­სად  პო­პუ­ლა­რუ­ლია სხვა­დას­ხვა ასა­კის ადა­მი­ა­ნებ­ში.

სა­ინ­ტე­რე­სოა აღ­ნიშ­ნუ­ლი დე­ბუ­ლე­ბის ურ­თი­ერ­თმი­მარ­თე
ბა გენ­დე­რულ მაჩ­ვე­ნე­ბელ­თან, რაც გვიჩ­ვე­ნებს, რომ ძა­ლა­დო­ბის 
პრობ­ლე­მას ქა­ლე­ბი უფ­რო აღი­ა­რე­ბენ, ვიდ­რე მა­მა­კა­ცე­ბი. ასე­ვე - 
გენ­დე­რის ნიშ­ნით ხდე­ბა სექ­სუ­ა­ლუ­რი ძა­ლა­დო­ბის (თუნ­დაც მხო
ლოდ 2%-ის მხრი­დან) აღი­ა­რე­ბა: ამ პრობ­ლე­მის არ­სე­ბო­ბას მხო
ლოდ ქა­ლე­ბი ასა­ხე­ლე­ბენ. ასე­ვე, რო­გორც ზე­მოთ იყო აღ­ნიშ­ნუ­ლი, 
გენ­დე­რუ­ლი ნიშ­ნით ხდე­ბა ძა­ლა­დო­ბის სა­კი­თხი­სად­მი მე­ტი შემ­გუ
ებ­ლო­ბის დე­მონ­სტრი­რე­ბა ქა­ლე­ბის მხრი­დან.
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აღ­სა­ნიშ­ნა­ვი­ა, რომ ძა­ლა­დო­ბის დო­მი­ნან­ტუ­რი ფორ­მე­ბი­დან  
გან­სა­კუთ­რე­ბით გა­მო­იკ­ვე­თა ფსი­ქო­ლო­გი­უ­რი ძა­ლა­დო­ბა (50%). 
შე­და­რე­ბით ნაკ­ლე­ბად დო­მი­ნი­რე­ბუ­ლი ფორ­მა იყო ფი­ზი­კუ­რი 
ძა­ლა­დო­ბა (32%). რაც შე­ე­ხე­ბა ეკო­ნო­მი­კუ­რი  ძა­ლა­დო­ბის ფორ
მებს,  გა­მო­კი­თხულ­თა მხრი­დან ასე­ვე იყო და­სა­ხე­ლე­ბუ­ლი (თუმ
ცა, შე­და­რე­ბით ნაკ­ლე­ბად), რო­გორც ძა­ლა­დო­ბის გავ­რცე­ლე­ბუ
ლი ფორ­მა (17%).

რო­გორც კვლე­ვის მა­სა­ლე­ბი გვიჩ­ვე­ნებს, სხვა­დას­ხვაა ქა­ლე­ბის 
და კა­ცე­ბის მხრი­დან ძა­ლა­დო­ბა­ზე რე­ა­გი­რე­ბის ფორ­მე­ბიც.  ქა­ლე
ბი უფ­რო ხში­რად მი­მარ­თა­ვენ ნა­თე­სა­ვებ­სა და მე­გობ­რებს (19%),  
უფ­რო ხში­რად ამ­ჯო­ბი­ნე­ბენ მოთ­მი­ნე­ბას (12%). ყვე­ლა­ზე ხში­რად 
არ­ჩე­უ­ლი იყო პა­სუ­ხი „არ ყო­ფი­ლა შემ­თხვე­ვა, რო­დე­საც ჩემ­ზე ან 
ჩემს ნა­თე­სავ­ზე გან­ხორ­ცი­ელ­და ძა­ლა­დო­ბა“, რაც კი­დევ ერ­თხელ 
ამ­ყა­რებს ეჭ­ვებს კვლე­ვის ნაკ­ლებ რეპ­რე­ზენ­ტა­ბე­ლუ­რო­ბა­ზე.

რაც შე­ე­ხე­ბა ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის შემ­თხვე­ვე­ბის მარ­თვის, დახ
მა­რე­ბის ყვე­ლა­ზე ეფექ­ტურ სუ­ბი­ექ­ტებს, აქაც გა­მოვ­ლინ­და გენ
დე­რუ­ლი გან­სხვა­ვე­ბე­ბი: რეს­პო­ნდენ­ტი ქა­ლე­ბი­სათ­ვის ესაა უფ
რო ხში­რად სო­ცი­ა­ლუ­რი მუ­შა­კის ინ­სტი­ტუ­ტი (26%), მა­მა­კა­ცე­ბი
სათ­ვის კი - სა­მარ­თალ­დამ­ცა­ვი ორ­გა­ნო­ე­ბი (33%). 

სა­კი­თხი­სად­მი სხვა­დას­ხვა სო­ცი­ა­ლუ­რი სტა­ტუ­სის მქო­ნე რეს
პონ­დენ­ტთა და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა ასეთია: პო­ლი­ცი­ას ყვე­ლა­ზე მე­ტად 
ენ­დო­ბი­ან სა­ხელ­მწი­ფო სტრუქ­ტუ­რის წარ­მო­მად­გენ­ლე­ბი (55%).  
სა­მა­გი­ე­როდ, ისი­ნი სო­ფელ­ში გამ­გებ­ლის წარ­მო­მად­გენ­ლის ჩა­რე
ვას ნაკ­ლე­ბად ეფექ­ტუ­რად მი­იჩ­ნე­ვენ (23%). ამ ინ­სტი­ტუ­ტი­სად­მი 
ნდო­ბა კი  ყვე­ლა­ზე მე­ტად და­ა­ფიქ­სი­რეს და­უ­საქ­მე­ბელ­მა რეს­პონ
დენ­ტებ­მა (29%).

რეს­პონ­დენ­ტე­ბი ნაკ­ლე­ბად ხე­და­ვენ არა­სამ­თავ­რო­ბო ორ­გა­ნი
ზა­ცი­ის ჩა­რე­ვის მნიშ­ვნე­ლო­ბას (4-5%). პე­და­გო­გე­ბი კი, რო­გორც 
რე­ფე­რი­რე­ბის სუ­ბი­ექ­ტე­ბი, მი­სა­ღე­ბი აღ­მოჩ­ნდა მხო­ლოდ გა­მო­კი
თხულ­თა სრუ­ლი­ად უმ­ნიშ­ვნე­ლო რა­ო­დე­ნო­ბი­სათ­ვის. აქაც გა­მო­ი­ყო 
გენ­დე­რუ­ლი მაჩ­ვე­ნე­ბე­ლი: პა­სუ­ხი და­ფიქ­სი­რე­ბუ­ლი იყო  მხო­ლოდ  
ქა­ლი რეს­პონ­დენ­ტე­ბის მხრი­დან (2%).

იქი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე, რომ გან­ხორ­ცი­ე­ლე­ბუ­ლი პრო­ექ­ტის ძი­რი
თა­დი ინ­სპი­რა­ცი­აა ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცი­ი­სა და და­ზა­რა
ლე­ბულ­თათ­ვის სო­ცი­ა­ლუ­რი სერ­ვი­სე­ბის მი­წო­დე­ბის სა­კი­თხის გა
უმ­ჯო­ბე­სე­ბა  რე­გი­ონ­ში არ­სე­ბულ თე­მებ­ში, მო­ცე­მუ­ლი კვლე­ვა სა
შუ­ა­ლე­ბას იძ­ლე­ვა, გა­კეთ­დეს  გარ­კვე­უ­ლი რე­კო­მენ­და­ცი­ე­ბი, რა­თა 
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გა­უმ­ჯო­ბეს­დეს არ­სე­ბუ­ლი მდგო­მა­რე­ო­ბა ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცი­ი­სა 
და შემ­თხვე­ვე­ბის მარ­თვის, სტრუქ­ტუ­რათ­შო­რი­სი კო­ორ­დი­ნა­ცი­ის, 
სო­ცი­ა­ლუ­რი მომ­სა­ხუ­რე­ბის მი­წო­დე­ბის პრაქ­ტი­კის კუ­თხით.

5. სა­რე­კო­მენ­და­ციო წი­ნა­და­დე­ბე­ბი:

1. სო­ცი­ა­ლუ­რი მუ­შა­კის ინ­სტი­ტუ­ტის პო­პუ­ლა­რი­ზა­ცია ოჯახ­ში 
ძა­ლა­დო­ბი­სა­გან მე­ტი დაც­ვის, ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცი­ის  ხელ­შე­წყო
ბი­სათ­ვის

2. ად­გი­ლობ­რი­ვი თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის წარ­მო­მად­გენ­ლე­ბის უწყ
ვე­ტი გა­ნათ­ლე­ბა ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის აღ­კვე­თის სა­კა­ნონ­მდებ­ლო 
რე­გუ­ლა­ცი­ებ­ზე

3. სა­ინ­ფორ­მა­ცი­ო-­სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო მუ­შა­ო­ბა, მო­სახ­ლე­ო­ბა­ში 
ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მის სა­თა­ნა­დო აღ­ქმის ხელ­შე­წყო­ბის და ძა­ლა
დო­ბი­სა­გან დაც­ვის მე­ქა­ნიზ­მე­ბის გაც­ნო­ბის კუ­თხით

4. თვით­მმარ­თვე­ლო­ბის აქ­ტი­უ­რი მო­ნა­წი­ლე­ო­ბა ოჯახ­ში ძა­ლა
დო­ბის რე­ფე­რი­რე­ბა­ში   ჩარ­თუ­ლი სუ­ბი­ექ­ტე­ბის საქ­მი­ა­ნო­ბა­ში - 
ძა­ლა­დო­ბის პრე­ვენ­ცი­ის ღო­ნის­ძი­ე­ბე­ბის ხელ­შე­წყო­ბის, ჯან­სა­ღი 
ცხოვ­რე­ბის წე­სის და­ნერ­გვის, რის­კ-ჯგუ­ფის ოჯა­ხებ­თან მუ­შა­ო­ბის 
კუ­თხით

5. ძა­ლა­დო­ბის  მსხვერ­პლთა დახ­მა­რე­ბის ეფექ­ტუ­რი/­გრძელ­ვა
დი­ა­ნი მუ­ნი­ცი­პა­ლუ­რი პროგ­რა­მე­ბის და­ნერ­გვა (ფსი­ქო-­სო­ცი­ა­ლუ
რი, სა­მარ­თლებ­რი­ვი დახ­მა­რე­ბა, და­საქ­მე­ბა­ში ხელ­შე­წყო­ბა)

6. სოფ­ლებ­ში სა­ი­ნი­ცი­ა­ტი­ვო ჯგუ­ფე­ბის შექ­მნა სოფ­ლის გამ­გებ
ლის მე­თა­უ­რო­ბით და სოფ­ლის ინ­ტე­ლი­გენ­ცი­ის მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი 
ფი­გუ­რე­ბის მე­თა­უ­რო­ბით­ვე, სოფ­ლის მო­სახ­ლე­ო­ბის რის­კის მქო­ნე 
ოჯა­ხებ­თან მუ­შა­ო­ბი­სათ­ვის

7. სოფ­ლის მო­სახ­ლე­ო­ბის ფარ­თო ინ­ფორ­მი­რე­ბა ძა­ლა­დო­ბი­სა
გან დაც­ვის კა­ნო­ნი­სა და რე­ფე­რა­ლუ­რი მე­ქა­ნიზ­მე­ბის შე­სა­ხებ
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6. და­ნარ­თი

 ო­ჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის პრობ­ლე­მის 
სი­ტუ­ა­ცი­უ­რი  კვლე­ვა 

ზუგ­დი­დის  მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტეტ­ში

1.	 ასა­კი:  --------- 
2.	 სქე­სი:    
     1) მდედ­რო­ბი­თი   
     2) მამ­რო­ბი­თი 

3.	 სა­ცხოვ­რე­ბე­ლი ად­გი­ლი (მი­უ­თი­თეთ სოფ­ლის სა­ხე­ლი) -----

4.	 სა­მუ­შაო ად­გი­ლი: 
     1) სა­ხელ­მწი­ფო სტრუქ­ტუ­რა 
     2) კერ­ძო სტრუქ­ტუ­რა 
     3) სოფ­ლის მე­ურ­ნე­ო­ბა 
     4) უმუ­შე­ვა­რი

5.	 რამ­დე­ნად ეთან­ხმე­ბით დე­ბუ­ლე­ბას:   „ო­ჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბა 
აქ­ტუ­ა­ლუ­რი, მწვა­ვე სა­კი­თხი­ა?“

     1) სრუ­ლი­ად ვე­თან­ხმე­ბი 
     2) ვე­თან­ხმე­ბი  
     3) არც ვე­თან­ხმე­ბი, არც არ ვე­თან­ხმე­ბი 
     4) არ ვე­თან­ხმე­ბი  
     5) სრუ­ლი­ად არ ვე­თან­ხმე­ბი
                                         
6. იცით თუ არა ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის აღ­კვე­თის სა­ხელ­მწი­ფო კა

ნო­ნის არ­სე­ბო­ბის შე­სა­ხებ?
        1) კი  
        2) არა
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7. გან­ხორ­ცი­ე­ლე­ბუ­ლა თუ არა თქვენ­ზე, (თქვე­ნი ოჯა­ხის რო
მე­ლი­მე წევ­რზე, ან თქვენს ახ­ლო­ბელ­ზე, მე­ზო­ბელ­ზე) რა­ი­მე სა­ხის 
ძა­ლა­დო­ბა ოჯა­ხის წევ­რის მხრი­დან 

              1)  დი­ახ (გა­და­დით მე-8 კითხ­ვა­ზე)   
              2)  არა (გა­და­დით მე-9 კითხ­ვა­ზე)  
             99) მი­ჭირს პა­სუ­ხის გა­ცე­მა

8. თუ „კი“,  ვის­ზე ხორ­ცი­ელ­დე­ბა ძა­ლა­დო­ბა უფ­რო ხში­რად?
8.1  1)  ქალ­ზე  
          2)  ბავ­შვზე 
          3)  მა­მა­კაც­ზე  
          4)   მო­ხუც­ზე   
        99) სხვა

8. 2. თუ „კი“ ჩა­მოთ­ვლილ­თა­გან, ძა­ლა­დო­ბის რა ფორ­მას ჰქონ
და ად­გი­ლი თქვენს შემ­თხვე­ვა­ში?

     1) ფი­ზი­კუ­რი 
     2) ფსი­ქო­ლო­გი­უ­რი (დამ­ცი­რე­ბა, შან­ტა­ჟი, სიტყ­ვი­ე­რი შე­უ

რაცხ­ყო­ფა, ლან­ძღვა–­გი­ნე­ბა, იძუ­ლე­ბა)
     3) ეკო­ნო­მი­კუ­რი
    4) სექ­სუ­ა­ლუ­რი (გა­უ­პა­ტი­უ­რე­ბა, სექ­სუ­ა­ლუ­რი კავ­ში­რის და

ძა­ლე­ბა მე­უღ­ლე­ზე)

9. თქვე­ნი შე­ხე­დუ­ლე­ბით, ოჯა­ხურ კონ­ფლიქ­ტსა და ძა­ლა­დო­ბას 
რა მი­ზე­ზე­ბი გა­ნა­პი­რო­ბე­ბენ?

       1)    სტრე­სი
       2)  მა­ტე­რი­ა­ლუ­რი პრობ­ლე­მე­ბი
       3)  აზ­რთა სხვა­დას­ხვა­ო­ბა
       4)  ეჭ­ვი­ა­ნო­ბა
       5)  ალ­კო­ჰო­ლიზ­მი, ნარ­კო­მა­ნი­ა, სხვა და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბე­ბი
     99)   სხვა-----------------------------------
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10. თქვენ­ზე, ან თქვენს ახ­ლო­ბელ­ზე გან­ხორ­ცი­ე­ლე­ბუ­ლი ძა­ლა
დო­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, რო­გო­რი იყო თქვე­ნი ან მა­თი  მხრი­დან რე­ა­გი
რე­ბა (რა მო­ი­მოქ­მე­დეთ­/ეს, ვის მი­მარ­თეთ­/ეს)?

     1)  მივ­მარ­თე შე­სა­ბა­მის ორ­გა­ნო­ებს    
     2)  მივ­მარ­თე ნა­თე­სა­ვებს, მე­გობ­რებს
     3)  ვე­ცა­დე, თა­ვად გა­მე­წია წი­ნა­აღ­მდე­გო­ბა და მო­მეგ­ვა­რე­ბი­ნა 

სი­ტუ­ა­ცია
     4)  გა­ვე­ყა­რე, გან­ვქორ­წინ­დი
     5)  ვამ­ჯო­ბი­ნე მოთ­მი­ნე­ბა
      6)    არ ყო­ფი­ლა შემ­თხვე­ვა, რო­დე­საც ჩემ­ზე ან ჩემს ნა­თე­სავ

ზე გან­ხორ­ცი­ელ­და ძა­ლა­დო­ბა
   99)  სხვა-------------------------------------------

11. ვის ჩა­რე­ვას თვლით უფ­რო ეფექ­ტუ­რად ოჯახ­ში ძა­ლა­დო­ბის 
შემ­თხვე­ვებ­ში

           1) პო­ლი­ცია  
           2)   სოფ­ლის რწმუ­ნე­ბუ­ლი  
           3)  სო­ცი­ა­ლუ­რი მუ­შა­კი 
           4)   სა­სა­მარ­თლო 
           5)   პე­და­გო­გი 
           6)   არა­სამ­თავ­რო­ბო ორ­გა­ნი­ზა­ცია
           7)   არ­ცერ­თი 

გმად­ლობთ თა­ნამ­შრომ­ლო­ბი­სათ­ვის!
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