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ოჯახში ძალადობა, მისი გამოვლენის ფორმები. მოძალადის აღქმა
ქალთა მიმართ ძალადობის რისკების ინდიკატორის“ 

კვლევის შედეგების მიხედვით1

მოკ ლე  შე ჯა მე ბა
ქალთაფონდი„სოხუმის“მიერ,2024წლისმარტი-მაისისპერიოდში,
„ქალთამიმართძალადობისრისკებისინდიკატორის“შესწავლისმიზ-
ნით,განხორციელებულიკვლევისფარგლებში,10 სა მიზ ნე მუ ნი ცი პა
ლი ტეტ ში  ზუგ დი დი, წა ლენ ჯი ხა, სე ნა კი, წყალ ტუ ბო, ხო ნი, ქუ თა ი
სი, ბაღ და თი, ჩო ხა ტა უ რი სამ ტრე დი ა, ქო ბუ ლე თი, რა ო დე ნობ რი ვი 
კვლე ვის მე თო დით  გა მო ი კი თხა 1027 რეს პონ დენ ტი (ქა ლი).
ოჯახ ში ძა ლა დო ბა აღი ა რე ბუ ლია რო გორც ძა ლა დო ბა ოჯა ხის 
წევ რის მი მართ, რო მე ლიც ატა რებს იძუ ლე ბით, მა კონ ტრო ლე
ბელ, მუ ქა რის ხა სი ათს. აღნიშნულიპრობლემა კომპლექსურიადა
ძირითადადმიმართულიაქა ლე ბი სა და ბავ შვე ბი სად მი. 
კვლე ვის ფარ გლებ ში, რეს პონ დენ ტებს შე ფა სე ბუ ლი აქვთ: (i) ძა
ლა დო ბის რო მე ლი ფორ მაა უფ რო გავ რცე ლე ბუ ლი; (ii) ძი რი თა
დად ვინ გვევ ლი ნე ბა ოჯახ ში მო ძა ლა დის „როლ ში“, და (iii) რო მე
ლია ოჯახ ში ძა ლა დო ბის გან მა პი რო ბე ბე ლი ძი რი თა დი ფაქ ტო რე
ბი (მი ზე ზე ბი). 
გენდერულიძალადობა არარისიზოლირებულიპროცესი/ქმედება,
არამედდაკავშირებულიაიმრისკებთან,რომელსაცშეიცავსგარემო/
კონტექსტი. გარემოჯერკიდევ არარისგენდერულადსენსიტიური,
ქალსმიეწერებათმენისვალდებულება(ნებისმიერფასადშეინარჩუ-
ნოსოჯახი,შვილებისგამო),დომინანტურროლში-მემკვიდრეობის
მთავარი„მიმღები“,ოჯახისუფროსიდამარჩენალიცალსახადმამა-
კაცია, ხოლო ქალს უმეტესწილად სუბორდინირებული როლი აქვს
მიკუთვნებული,რაცგანამტკიცებსქალისჩაგვრას.არცთუიშვიათია
შემთხვევები,როდესაცთავადძალადობისმსხვერპლივერაცნობიე-
რებსძალადობისფაქტსდამისმიმართდამამცირებელიმოპყრობა
ნორმადმიაჩნია.
შესაბამისად,სხვადასხვასახელმწიფოპროგრამებისშემუშავებისას,
მნიშვნელოვანია საზოგადოების და თავად ქალების ცნობიერების
ამაღლებადაქალთამიმართძალადობისმიმართშეურიგებლობის
დამიუღებლობისგრძნობისგაზრდა, მოძალადისდაძალადობის
რისკ-ოჯახებისდროულიიდენტიფიცირება,ასევეძალადობისსაფ-
რთხეებისადარისკებისგამოვლენადაგაანალიზება,დამათიაღ-
მოფხვრის შესაბამისი სტრატეგიების ინტეგრირება შესაბამის პო-
ლიტიკურდოკუმენტებსადაპროგრამებში.

https://sosfsokhumi.ge/map

ქალთა მიმართ 
ძალადობა!

 როგორც2023,ასევე2024წელს,ყველაზეხშირად,ოჯახ-
შიმოძალადისროლშიგვევლინებაქმარი(საშ.მაჩვენე-
ბელი=4.0; 4.1). ქმრის ფაქტორი იმდენად ცალსახადაა
გამოკვეთილი, რომ ჩამონათვალში არსებული  ოჯახის
სხვადასხვასტატუსისმქონეპირებიდაბალიშეფასების
ველშიმოექცნენ.(იხ.ცხრილი#1)

 როგორც 2023, ასევე 2024 წლებში, კვლევაში მონაწილე
რესპონდენტები (ქალები) ძირითადადფსიქოლოგიური
ძალადობისგამოვლენასუსვამენხაზს);

 ფიზიკურიდაეკონომიკურიძალადობისშესახებარცთუ
მცირემაჩვენებელიდაფიქსირდა(83.6%-2023წ.;73.5%–
2024წ.);

 2024 წელს, ეკონომიკური ძალადობის მაჩვენებელი შემცი-
რებულია(35.7%)2023წელთანშედარებით(56.3%);

 ოჯახში ძალადობის ძირითად მიზეზებს შორის 2023
წელს, წამყვანიტენდეციანივთიერებაზედამოკიდებუ-
ლებაიყო (დაახლ.47-51%%),ხოლო2024წელს -რთუ-
ლი ეკონომიკური მდგომარეობაა (Mean = 3.8). თუმცა,
შედეგების მიხედვით, მიმდინარე წელს ნივთიერებაზე
დამოკიდებულება რიგით მეორე მიზეზად არისდასახე-
ლებული.

 საკმაოდდამაფიქრებელიმაჩვენებელიაქვსსექსუალურ
ძალადობას (დაახლ.16%).ძალადობასადაუსაფრთხო-
ებასთან დაკავშირებულ სხვა კვლევებთან შედარებით
მაჩვენებელი თვალშისაცემად გაზრდილია, რასაც ორი
ფაქტორი განაპირობებს: 1. მოცემულ კვლევაში ჩართუ-
ლი არიან მხოლოდ ქალები; 2. დროთა განმავლობაში
მეტი ადამიანი აცნობიერებს სექსუალური ძალადობის
არსს,ახდენსმისიდენტიფიცირებასდაარგაურბისაღი-
არებას.(იხ.დიაგრამა#1)

მ ი გ ნ ე ბ ე ბ ი



ოჯახ ში ვინ უფ რო 
ხში რად მი მარ თავს 

ძა ლა დობ რივ 
ქმე დე ბებს?

სა შუ ა ლო 
მაჩ ვე ნე ბე ლი

2023 2024

ქმარი 4.0 4.1

ცოლი 2.28 2.3

მამა 2.4 2.4

მამამთილი 2.39 2.4

დედა 2.1 2.1

დედამთილი 2.4 2.5

ვაჟი 2.25 2.2

ქალიშვილი 2.0 2.07

ძმა  2.2

და  2.02

ცხრილი #1

ძალადობის რომელი ფორმაა უფრო გავრცელებული?

დიაგრამა #1

2024 2023

ფიზიკური ძალადობა

ფსიქოლოგიური

ეკონომიკური ძალადობა

სექსუალური ძალადობა

472;  46%

755;  73.5%

367;  35.7%

165; 16.1%

166; 16.6%

584;  58.2%

839;  83.6%

565;  56.3%

     
    

  
    

 

რა არის ოჯახში 
ძალადობის ძირითადი 

მიზეზი?

2024 წ.
   

    

საშუალო 
მაჩვენებე

ლი

რთულიეკონომიკურიმდგომარეობა 3.8

უმუშევრობა 3.2

ნარკოტიკულნივთიერებაზედამოკი-
დებულება(ოჯახისწევრის)

3.4

ალკოჰოლზედამოკიდებულება(ოჯა-
ხისწევრის)

3.5

ჯანმრთელობასთანდაკავშირებული
პრობლემები(ოჯახისწევრის)

3.2

ქალების,მამაკაცებისდაბავშვების
შესახებტრადიციულიშეხედულებები,
რაცგულისხმობს,რომმამაკაციარის
ოჯახისუფროსი,რომელიცაღჭურვი-
ლია„განსაკუთრებული“უფლებებით

3.3

მედიის გავლენა, სადაც ხდება პი-
როვნებაზე ძალადობის სცენების,
ტერორისტული და ვანდალიზმის
აქტების, სადიზმის და ა.შ. დემონ-
სტრირება

3.2

ქვეყანაშიარსებულირთულიპოლიტი-
კურიმდგომარეობა/არასტაბილურობა

3.1

ცხრილი #2 დიაგრამა #2

რა არის ოჯახში ძალადობის ძირითადი მიზეზი?
2023 წ.

რთული  ეკონომიკური 
მდგომარეობა (სიღარიბე) 404;  40.3%

381;  38%

519; 51.7%

477; 47.6%

330; 32.9%

423; 42.2%

228; 22.7%

222; 22.1%ქვეყანაში არსებული რთული პოლი  
ტიკური მდგომარეობა/

არასტაბილურობა

მედიის გავლენა, სადაც ხდება 
პიროვ ნე ბაზე ძალადობის სცენების, 

ტერორისტული და ვანდალიზმის აქტე  
ბის, სადიზმის და ა.შ. დემონსტრირება

ქალების, მამაკაცების და 
ბავშვების შესახებ ტრადიციული 

შეხედულებები

ჯანმრთელობასთან დაკავშირებუ
ლი  პრობლემები (ოჯახის წევრის)

ალკოჰოლზე დამოკიდებულება 
(ოჯახის წევრის)

ნარკოტიკულ ნივთიერებაზე 
დამოკიდებულება (ოჯახის წევრის)

უმუშევრობა



რ ე კ ო მ ე ნ დ ა ც ი ე ბ ი

მო ძა ლა დე თა ად რე უ ლი იდენ ტი ფი ცი რე ბა  
პრო აქ ტი უ ლი სა პო ლი ციო მოქ მე დე ბე ბით:
მოძალადეების/პოტენციური მოძალადეების ად-
რეული იდენტიფიკაცია უბნებში, დასახლებებში
უბნისინსპექტორების,მართლწესრიგისოფიცრე-
ბის მხრიდან რეგულარული ვიზიტების განხორ-
ციელებისდამოსახლეობასთანგასაუბრების,ინ-
ფორმაციისშეგროვებისდაასევეგაცემისგზით;

მოსახლეობისთვის კომუნიკაციის უსაფთხო არ-
ხის შექმნა, შესაბამის უბნის ინსპექტორთან/მარ-
თლწესრიგისინსპექტორთანძალადობისმაღალი
რისკისმქონეოჯახებისშესახებინფორმაციისმი-
საწოდებლად;

პოლიციის მხრიდან ძალადობის მაღალი რის-
კისმქონეოჯახისწევრებთანგასაუბრებადამათი
ცნობიერების გაზრდა, ქალთა მიმართ ძალადო-
ბისდანაშაულებრივხასიათზედასამართლებრი-
ვიპასუხისმგებლობისფორმებზე.

ად რე ულ ეტაპ ზე მო ძა ლა დის 
 ქცე ვის კო რექ ცი ა: 
ადრეულ ეტაპზე ძალადობრივი ქცევის კორექცი-
ისპროგრამებისდანერგვადაოჯახშიქალთამი-
მართძალადობისპოტენციურიჩამდენიპირების
ამპროგრამებშიჩართვისუზრუნველყოფა;

მოძალადეებისთვის, პროფესიონალიფსიქოლო-
გების მიერ ფასილიტირებული ურთიერთდახმა-
რების ჯგუფების შექმნა და მათში პოტენციური/
მოძალადეებისჩართვისუზრუნველყოფა;

ეკო ნო მი კუ რი გაძ ლი ე რე ბა:

 ქალების/მოწყვლადი ჯგუფების წარმომადგენ-
ლების ეკონომიკური გაძლიერება, დასაქმების
ხელშეწყობა(მათშორისბავშვთამოვლისსერ-
ვისების,მოქნილისამუშაოგრაფიკის,დღისცენ-
ტრების,საზაფხულობაღებისდაა.შ.განვითარე-
ბა);სხვადასხვასასწავლოკურსებისშეთავაზება
(მათ შორის პროფესიული განვითარების, ბიზ-
ნესპროექტისწერისკურსიდაა.შ.);ეკონომიკუ-
რიგაძლიერებისდადასაქმებისგრძელვადიანი
პროგრამების დანერგვა, რომლებიც ოჯახების
კეთილდღეობასადა საარსებო წყაროებით უზ-
რუნველყოფაზეიქნებაფოკუსირებული;

 ქალთაოთახისროლისგაძლიერება.მოსახლე-
ობის ხელმისაწვდომობის (მათ შორის გეოგრა-
ფიული) გაზრდა საინფორმაციო-საკონსულტა-
ციოსერვისებზე;

 ძალადობისმსხვერპლთადახმარებისპროგრა-
მებისხელმისაწვდომობისგაზრდა(როგორცფი-
ნანსური,ასევეგეოგრაფიულითვალსაზრისით);

ად რე ულ ეტაპ ზე მოწყ ვლა დი 

ოჯა ხის იდენ ტი ფი ცი რე ბა 

და მხარ და ჭე რა:

 ბავშვთა უფლებების დაცვის განყოფილე-
ბის  (განსაკუთრებით სოციალური მუშაკის
და ფსიქოლოგის) მერის წარმომადგენლე-
ბის, სოციალური აგენტების როლის გაზ-
რდა ქალთა მიმართ/ოჯახში ძალადობის
საკითხებზე მოქალაქეებთან კომუნიკაციის
და მოწყვლადი,ოჯახში ძალადობისრისკ-
ოჯახების იდენტიფიცირების თვალსაზრი-
სით;

 პირველადიჯანდაცვისრგოლისწარმომადგენ-
ლებისმგრძნობელობისდაჩართულობისგაზ-
რდაქალთამიმართ/ოჯახშიძალადობისსაკი-
თხებისადმი;

 კოორდინირებულიმუშაობარეფერირებისსუ-
ბიექტებსშორის - ერთიანისტრატეგიისშემუ-
შავება/განვითარება;

სოციალური მუშაკების როლის გაზრდა ძა-
ლადობის რისკ-ოჯახების მონიტორინგის
განხორციელების საქმეში და ოჯახებისთვის
ინდივიდუალურ საჭიროებას მორგებული კონ-
სულტაციებისგაწევა.

ცნო ბი ე რე ბის ამაღ ლე ბა და  
კომ პე ტენ ცი ე ბის გაზ რდა    

გენდერულისტერეოტიპებისადაოჯახშიქალ-
თა მიმართ ძალადობის  საკითხებზე ცნობიე-
რებისამაღლებისკამპანიებისგანხორციელება
მოსახლეობასთან, მათ შორის, ძალადობაგა-
მოვლილიდაკრიზისულიოჯახებისწარმომად-
გენლებისთვის;განსაკუთრებულიყურადღების
გამახვილება ოჯახში ძალადობის შესახებ შე-
ტყობინების მნიშვნელობაზე და ქალთა მი-
მართძალადობისმიუღებლობაზე;

რეფერირების სუბიექტების უწყვეტი გადამ-
ზადება ოჯახში ქალთა მიმართ ძალადობის
გამოვლნის და მასზე რეაგირების საქმეში სა-
კუთარი როლის და მნიშვნელობის შესახებ
და საინფორმაციო კამპანიებში მათი აქტიური
ჩართვა;

ოჯახში ძალადობის შესახებ საინფორმაციო
კამპანიების გაძლიერება საგანმანათლებლო
დაწესებულებებში(ბაღებში,სკოლებსადაუნი-
ვერსიტეტებში),მათშორისმასწავლებლებისა
დააღმზრდელებისმუდმივიგადამზადება.


